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Пояснительная записка 

 Программа направлена на достижение нового качественного уровня 

партнерства семьи и образовательного учреждения, педагогическое 

сопровождение семьи в условиях работы клуба для родителей.  

 Программа клуба для родителей «Содружество» разработана в 

соответствии: 

– Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании              

в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ); 

–  Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 

ноября 2013 г. № 30384); 

– Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно–эпидемиологические требования                 к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 

2013 г. № 28564). 

Разработка программы детско–родительского клуба «Содружество» 

обусловлено необходимостью привлечения семьи к активному участию в 

учебно-воспитательном процессе и укреплении связи между всеми 

участниками образовательной деятельности в детском саду, 

совершенствованию родительской компетентности в вопросах приобщения 

детей к истокам народной культуры, в освоении базовых традиционных 

семейных ценностей в условиях клубной работы. 
Актуальность программы подтверждается тем, что сегодня перед 

большинством детских садов стоит сложная задача – привлечь родителей к 

педагогическому взаимодействию с ребенком, уйдя при этом от скучных 

шаблонов. В связи с этим, возникает вопрос поиска и осуществления 

нетрадиционных форм взаимодействия дошкольного учреждения с семьей.            

Работа семейного клуба дает возможность через культурные, семейные 

традиции заложить в маленьком человечке систему ценностей, которая будет 

служить точкой опоры во всей его дальнейшей жизни. Через использование 

разнообразных техник упражнений и методов, предусмотренных в работе 

клуба, родители приобретают новые знания и навыки, касающиеся детско-

родительских отношений. На встречах в клубе, родители в дружеской и 

неформальной обстановке могут высказать свои переживания, опасения и 

получить консультации специалистов ДОУ.  

Цель программы: 
Достижение нового качественного уровня партнерства семьи и 

образовательного учреждения, педагогическое сопровождение семьи. 

Задачи: 
 – активизация духовного, культурного, педагогического потенциала родителей; 

 – снижение остроты проявлений кризиса семьи;  
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 –  активизация деятельности родителей (законных представителей) по 

воссозданию лучших отечественных традиций семейного воспитания;  

– создание положительной установки родителей (законных представителей)  

в отношении воспитания детей в традициях отечественной культуры;  

– формирование культуры организации полноценного досуга семей. 

  Срок реализации: Программы 1 год. 

Встречи клуба для родителей «Содружество» 5 раз в год, 

продолжительностью один час. В программу клуба не входят родительские 

собрания и мероприятия, проводимые согласно годового плана ДОУ.   

Педагогическое обеспечение: в организации работы клуба принимают участие 

все педагоги и специалисты ДОУ.  
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Принципы взаимодействия педагогов с семьей 

в условиях клуба для родителей «Содружество» 
 

 – Системность и стабильность. Клуб - постоянно действующая структура, 

формирующая свои традиции и рассчитанная развиваться и существовать сколь 

угодно долго. 

– Открытость и добровольность. Клуб открыт для всех родителей, так или 

иначе принимающих участие в воспитании детей (папы, мамы, бабушки, 

дедушки, старшие сестры и братья, будущие родители и т.д.). Членство не 

обязывает присутствие на каждом мероприятии клуба, каждый может выбрать 

то, что для него наиболее интересно и значимо, принимать участие в 

мероприятиях по мере возможности.   

– Научность. Вся преподносимая информация медицинского, педагогического 

или психологического содержания должна иметь научное обоснование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

Система мероприятий по реализации программы 

Просветительский модуль; 
– распространение лучшего опыта семейного воспитания; 

– разработка методических пособий по организации деятельного подхода в 

семейном воспитании; 

– адресование родителям классических и современных сочинений педагогов, 

медиков, психологов; 

– распространение произведений художественной литературы для совместного 

семейного чтения. 

  Модуль организации совместной деятельности семей; 
– организация совместной творческой деятельности, совместного труда и 

обучения ремеслу в семейном объединении; 

– проведение семейных праздников с участием родителей и детей в их 

подготовке и проведении; 

– обогащение совместного досуга родителей и детей; 

– привлечение родителей к участию в конкурсах декоративно прикладной, 

технической и эстетической направленности. 

Методы и приемы;     
 диспут, дискуссия, беседы, тестирование, анкетирование, самоанализ, 

самооценка, тренинг, психогимнастика, этюды, мастер-классы, круглый стол, 

выставки. 
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Алгоритм работы клуба «Содружество» 

 

Организационный этап: 

– система информирования о предстоящей встрече (объявления, 

распространение приглашений, реклама, личные беседы);   

– приглашение лектора или консультанта, согласование и утверждение плана 

выступления и проведения встречи; 

– подготовка групп и музыкального зала к приему гостей (столы, стулья, 

материалы и инструменты); 

– обеспечение наглядностью и средствами технического обеспечения (видео, 

музыкальное сопровождения, костюмы и т. д.); 

Просветительский этап: 
– встреча гостей и членов клуба; 

– выступление по заявленной теме; 

– обсуждение темы, ответы на вопросы, диспут. 

  Домашние задания, предлагаемые участникам встречи, предполагают 

обязательную последующую оценку в группе или индивидуально. Подбор тем 

для обсуждения составлен с учетом реализации целей и задач клуба, а также 

интересов, пожеланий членов семейного клуба и выявленных особенностей 

контингента.   

Практический этап (организуется совместно с детьми); 

– мастер-классы педагогов ДОУ и членов клуба, желающих поделиться своим 

мастерством (по предварительной договоренности). 

 – практическая работа: занятия рукоделием или техническим творчеством по 

интересам совместно с детьми. 

 – театрализованные представления, концерты (совместно с родителями)  

Рефлексивный этап:  

– определение перспектив последующей работы, оценка состоявшейся встречи. 
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План   работы  

клуба для родителей «Содружество» на 2024-2025 учебный год  

 

№ 

п/п 

Название, 

программное содержание 

Форма 

проведения 
Срок  Ответственные 

1. 
 «Воспитываем самостоятельность 

дошкольника» 

Семинар-

практикум 
Сентябрь  

2. «Играя, обучаем вместе» Мастер-класс Ноябрь  

3. 

«Дышим тихо, спокойно и плавно» 

(комплекс упражнений, направленных 

на снижение психоэмоционального 

напряжения) мероприятие с семьями 

воспитанников участников СВО 

Инструктор 

по ФИЗО, 

воспитатели 

Ноябрь 

 

4. «Причины конфликтов в детском саду» 
Семинар-

практикум 
Декабрь  

5. 

«Мы вместе!» 

(арт-методы на восполнение 

психологических и эмоциональных 

ресурсов).  мероприятие с семьями 

воспитанников участников СВО 

Акция «Талисман добра» 

Педагоги-

психологи 

Декабрь  

 

6. 

 

 

Круглый стол «Тихий фронт сильных 

женщин»  мероприятие с семьями 

воспитанников участников СВО 

Педагоги-

психологи, 

социальный 

педагог 

Январь 

 

7. 

Открытие патриотического центра 

«Герои СВО» 

 мероприятие с семьями воспитанников 

участников СВО 

 

 

 

Акция «Плетение сетей» 

Методист, 

педагоги-

психологи, 

социальный 

педагог, 

воспитатели, 

родители 

(законные 

представител

и) 

Январь 

 

8. 
«Проблема в поведении ребенка – это 

семейная проблема» 

Устный 

педагогическ

ий журнал 

Февраль  
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9. 

«Совместное творчество сближает» 

(гармонизация детско-родительских 

отношений)  мероприятие с семьями 

воспитанников участников СВО 

Педагоги-

психологи, 

социальный 

педагог 

Февраль 

 

10. 

«Посиделки хороши: от души и для 

души!»  мероприятие с семьями 

воспитанников участников СВО 

Воспитатели, 

педагоги-

психологи, 

социальный 

педагог, 

методист 

Март 

 

11. 
«Дети и границы или как избежать 

«беззакония» 

Семинар-

практикум 
Апрель  

12. 

«Движение – жизнь»  мероприятие с 

семьями воспитанников участников 

СВО 

Инструктор 

по ФИЗО, 

социальный 

педагог 

Апрель 

 

14. 

Поход в эко-парк «Гагаринский» 

мероприятие с семьями воспитанников 

участников СВО 

Инструктор 

по ФИЗО, 

социальный 

педагог, 

педагоги-

психологи 

Май 
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 Содержание тем программы   клуба «Содружество» 2024-2025 г.г. 

 

№ 

п/п 

Тема 
Категория 

участников 
Обсуждаемые проблемы 

Лектор, 

ведущий 

1 

Семинар-практикум  

«Воспитываем 

самостоятельность 

дошкольника» 

Родители, дети   Дать родителям 

представления о значении 

воспитания у детей 

самостоятельности и 

культурно-гигиенических 

навыков, как средство 

повышения 

педагогической культуры 

родителей. 

  Педагоги   

2 

Мастер-класс «Играя, 

обучаем вместе» 

Родители, 

педагоги 

Показать необходимость 

совместной обучающей 

деятельности родителей и 

детей, обучение 

практическим приемам 

формирования навыков 

сотрудничества с детьми. 

Педагоги 

3. 

«Дышим тихо, 

спокойно и плавно» 

(комплекс 

упражнений, 

направленных на 

снижение 

психоэмоционального 

напряжения) 

мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

Родители комплекс упражнений, 

направленных на 

снижение 

психоэмоционального 

напряжения 

Педагоги 

4. 

«Мы вместе!» 

(арт-методы на 

восполнение 

психологических и 

эмоциональных 

ресурсов).  

мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

Акция «Талисман 

добра» 

Родители   арт-методы на 

восполнение 

психологических и 

эмоциональных ресурсов 

Педагоги 

5 

Семинар-практикум 

«Причины 

конфликтов в детском 

саду» 

Родители, дети   Повышение 

компетентности 

родителей в  

теоретических и 

практических вопросах 

по предупреждению и 

Педагоги   
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управлению 

конфликтами 

6. 

Круглый стол «Тихий 

фронт сильных 

женщин»  

мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

Родители, дети 

Создание условий для 

эмоционального 

раскрепощения 

Педагоги 

7. 

Открытие 

патриотического 

центра 

«Герои СВО» 

 мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

 

 

 

Акция «Плетение 

сетей» 

Родители, дети 

Формирование чувства 

патриотизма 

Педагоги 

8. 

Устный 

педагогический 

журнал «Проблема в 

поведении ребенка – 

это семейная 

проблема» 

Родители, дети   Создание условий, 

способствующих 

осознанию родителями 

собственного стиля 

взаимодействия с 

ребенком, барьеров к 

пониманию детей; 

содействие 

формированию 

потребности 

совершенствования 

детско-родительских 

взаимоотношений. 

Педагоги   

9. 

«Совместное 

творчество сближает» 

(гармонизация 

детско-родительских 

отношений)  

мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

Родители, дети гармонизация детско-

родительских отношений 

Педагоги 

10. 

«Посиделки хороши: 

от души и для души!»  

мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

Родители, дети гармонизация детско-

родительских отношений 

Педагоги 

11. 
Семинар-практикум 

«Дети и границы или 

Родители, дети   Дать родителям 

представление, как 
Педагоги   
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как избежать 

«беззакония» 

грамотно пользоваться 

запретами при воспитании 

детей; повысить их 

педагогическую 

компетентность. 

12. 

«Движение – жизнь»  

мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

Родители, дети гармонизация детско-

родительских отношений 

Педагоги 

13. 

Поход в эко-парк 

«Гагаринский» 

мероприятие с 

семьями 

воспитанников 

участников СВО 

Родители, дети гармонизация детско-

родительских отношений 

Педагоги 



13 

 

 

 

Список литературы: 
 

1. Арнаутова Е.П. Планируем работу с семьей. // Управление ДОУ 2002г., 

№ 4. 

2. Арнаутова Е.П. Педагог и семья. М., 2001г. 

3. Зверева О.Л. Конкурс знатоков педагогических секретов. // Д/в 1997г., № 

10. 

4. Зверева О.Л. Методическая помощь воспитателю в подготовке к 

общению с родителями. // Управление ДОУ 2002г., № 4. 

5. Зверева О.Л., Кротова Т.В. // Общение педагога с родителями в ДОУ//. 

6. Хабибуллина Р.Ш. «Система работы с родителями воспитанников. 

Оценка деятельности ДОУ родителями» // Дошкольная педагогика 2007г., 

№7. 

7. Шатверян Т.С., Прищепа С.С. «Технология гармонизации детско-

родительских отношений». 

8. Свирская Л. Шпаргалки для родителей // Детский сад со всех сторон.2002 

г. № 47 -48 

9. Аралова М.А. Десять золотых правил проведения родительских собраний 

// Воспитатель ДОУ. 2007. №5 

10. Антонова Т, Волкова Е., Мишина Н. Проблемы и поиск современных 

форм сотрудничества педагогов детского сада с семьей ребенка // Д/в 

1998 №6 

11. Богославец Л.Г., Давыдова О.И., Майер А.А., «Работа с родителями в 

ДОУ» Управление ДОУ 2008г., №5 

12. Нельсен Д., Лотт Л., Гленн Х.С.,1001 совет родителям по воспитанию 

детей от А доЯ/ Перевод с английского М. Шитаревой.М. КРОН ПРЕСС, 

1998. 

13. Марковская И.М. Тренинг взаимодействия родителей с детьми. СПб: 

Речь, 2002г. 

14. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. 

15. Евдокимова Н.В., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А. Детский сад и семья: 

методика работы с родителями: Пособие для педагогов и родителей. 
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