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 «Покормите птиц зимой!» 

«Покормите птиц зимой 

Пусть со всех концов, 

К вам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма 

Горсть одна нужна, 

Горсть одна - и не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их – не счесть 

Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть 

И для птиц тепло. 

Разве можно забывать: 

Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми. 

Приучите птиц в мороз 

К своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось 

Нам встречать весну» 

 Это известное стихотворение Александра Яшина написано в 1967 году. 



           

Многое изменилось в жизни людей за это время, но, по-прежнему, птицы нуждаются в 

зимнее время в нашей помощи. Действительно, зима – трудное время для птиц, особенно 

если она суровая и многоснежная. Голодная птица сильно страдает от холода. Нужно 

поддержать птиц зимой, сделать для них кормушки и не забывать подсыпать в них корм. 

Зимняя подкормка птиц – довольно старая традиция. Первыми инициаторами ее были 

сами птицы. Они быстро усвоили, что возле человеческих жилищ можно кое-чем 

разжиться. Зимой даже лесные птицы начинают тянуться к человеческому жилищу. Голод 

заставляет на время забыть о естественной осторожности. 

Подкормка зимующих птиц приносит пользу не только пернатым, но и в обучении и 

воспитании детей. Дети через беседы, познавательные занятия и наблюдения узнают о 

различных видах птиц своей местности, узнают характерные особенности внешнего вида, 

поведения, учатся заботиться о птицах, испытывают радость от осознания того, что, 

делясь крохами, подкармливая птиц, можно спасти их от гибели. 

Дети охотно участвуют в организации и проведении подкормки зимующих птиц: 

изготавливают совместно с родителями кормушки, собирают корм и разрабатывают 

«птичье меню». 

Стало уже традицией проведение акций «Покормите птиц зимой !» , тем самым прививая 

детям, любовь ко всему живому. 

Акция «Покормите птиц зимой! » 

Ее целью является изготовление кормушек детьми совместно с родителями, их 

размещение на территории детского сада, организация дежурств в «птичьей столовой». 

Родители и дети ответственно относятся к серьезному и нужному делу – изготовлению 

кормушек. Они их изготавливают из бросового и природного материала. 

А птицы и рады, со всех сторон слетаются, им такой прием очень нравится. Наблюдая за 

птицами, дети заметили, что, пополняя кормушки в одном и том же месте и в одно и тоже 

время, птицы привыкают к постоянным местам кормежки и посещают их с точностью 

часов. Каждый день мы добавляли в кормушки разный корм. Первыми заметили 

кормушки воробьи и поползни. Сначала они с опаской подлетали к кормушкам, долго 

оглядывались, но постепенно освоились и перестали бояться детей. Прилетали и синички. 

Иногда прилетают сороки и вороны. Частыми гостями являются голуби. Воробьи и голуби 

прилетают стайками, а синички по 2-3, сороки и вороны поодиночке. В ветреные дни 

птицы не прилетают. Кормушки за время наблюдений посетили несколько видов птиц. 

Это воробьи, синицы, голуби, сороки. Результатом хорошей подкормки является то, что 

стайки птиц в ожидании корма держатся на участке детского сада, ждут его. А для того, 

чтобы дети знали, как называется тот или иной посетитель кормушки, чем он любит 

полакомиться, мы изучали книги с изображением птиц и советами, просмотрели ряд 



презентаций о зимующих птицах, проводились познавательные занятия, беседы. 

Ежедневная подкормка птиц на участке создает хорошие условия для систематических 

наблюдений за ними. Цикл наблюдений может складываться по-разному в зависимости от 

поведения конкретных птиц (одни кормятся, другие только наблюдают за остальными). 

ЧЕМ КОРМИТЬ ПТИЦ: 

Семена подсолнечника едят почти все птицы и, в первую очередь, синицы и поползни. 

Овес, если нет ничего лучше, едят воробьи, синицы. Пшено и просо – любимая еда 

воробьев и голубей. Семена репейника – основной корм щеглов. Ягоды рябины и калины 

– любимая пища снегирей и свиристелей. Хлебные крошки едят синицы, воробьи и 

голуби. Сырое (несоленое) сало – превосходный корм для синиц, поползней и дятлов, а 

так же для ворон, галок и сорок. Сало и мясо подвешивают на ниточках. 

В ходе проведения акций дети поняли, что они делают хорошее дело – помогают выжить 

птицам в самое трудное время года. 

ВЫВОДЫ 

В ходе работы над проектом мы: 

- Узнали, что птицы зимой боятся не холода, а голода; 

- Читали стихи, рассказы, пословицы и разгадывали загадки о зимующих птицах нашей 

местности; 

- Изучили повадки и пищевые вкусы птиц; 

- Научились делать кормушки. 



 

 



 


