
 

План реализации   

Программы просвещения родителей/ законных представителей 

в МБДОУ «Детский сад № 10 «Умка» на 2025-2026 г. 

Раздел/ 

подраздел 

Программы 

Духовно-

нравственное и пат-

риотическое воспи-

тание детей в семье 

Значимость режима дня в 

разные 

возрастные периоды детст-

ва, способы 

здоровьесбережения в ус-

ловиях семьи, 

поддержания в семье здо-

рового образа жизни 

Трудовое воспитание 

в семье 

Поддержка и просвеще-

ние родителей, воспи-

тывающих ребенка с 

ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов 

 

Развитие речи у детей 

дошкольного возраста 

в семье 

Задачи 

деятельно-

сти 

Раскрытие родите-

лям важности и осо-

бенностей духовно-

нравственного и пат-

риотического воспи-

тания детей дошко-

льного возраста 

 

Информирование родителей 

о возможностях получения 

психолого-педагогической 

помощи обучения и воспита-

ния детей дошкольного воз-

раста и путей их преодоле-

ния; а также в вопросах ук-

репления здоровья и способы  

здоровьесбережения в усло-

виях семьи 

Формирования нравст-

венных основ личности 

ребенка через приобще-

ние его к самостоятель-

ному посильному труду в 

семье и ДОУ 

Познакомить родителей 

с условиями коррекции 

развития детей с ОВЗ в 

ДОУ и дома 

Раскрытие родителям 

важности и особенно-

стей речевого развития 

с детьми дошкольного 

возраста 

Ноябрь Концерт к «Дню ма-

тери» 

Детско-родительский 

проект «Маленькая 

мама» 

Практикум «Здоровый образ 

жизни» (в рамках клуба «Со-

дружество») 

Игровой практикум «Сказка 

на новый лад «Как колобок 

учился зрение беречь» (в 

рамках консультационного 

центра) 

Родительский лекторий: 

«Надо ли ребенку тру-

диться?» 

Онлайн-консультация 

учителя-логопеда «Пре-

кРАСные малыши» в 

рамках проекта «Секреты 

гармоничного воспита-

ния» 

Консультация «Как пра-

вильно учить с детьми 

стихотворение» 

 

Декабрь Круглый стол «Семья. 

Семейный климат» 

для семей участников 

(ветеранов) СВО (в 

рамках клуба «Со-

дружество») 

Спортивное развлечение на 

улице  

«Зимние забавы с Бабой – 

Ягой» (в рамках клуба «Здо-

ровье и гармония») 

Семинар-практикум «Наш 

выбор – здоровый образ 

жизни» (в рамках клуба «Аз-

бука здоровья») 

Фотовыставка «День до-

брых дел» 

Приключенческий квест-

эстафета «Ловкость снеж-

ного барса» (в рамках 

клуба «Физкульт-ура») 

Семинар-практикум 

«Поговори со мною ма-

ма» (в рамках клуба «За-

ботливые родители»)  

Семинар для родителей 

неорганизованных детей 

«Артикуляционная гим-

настика – тренируем 

язычок» 

Январь Педагогическая гос- Смотр-конкурс прогулочных Смотр-конкурс «Лучшая Педагогическая гостиная Онлайн-консультация 



тиная: «Семья – малая 

Родина» 

 

участков «Чудеса из снега» 

Семинар-практикум «Значе-

ние гимнастики пробужде-

ния» (в рамках консультаци-

онного центра) 

организация питания в 

ДОУ» 

«Мир глазами особого 

ребенка» 

 

учителя-логопеда «Него-

ворящий ребенок: ждать 

нельзя, ПОМОЧЬ!» в 

рамках проекта «Секре-

ты гармоничного воспи-

тания» 

Февраль Фестиваль прокадетов 

«Времена и эпохи» 

Военно – спортивная 

игра «Зарница» 

Практикум «Как при-

вить любовь к родно-

му краю» 

для семей участников 

(ветеранов) СВО (в 

рамках клуба «Со-

дружество») 

Семейные игры и эстафеты 

«Богатырская сила» (в рам-

ках клуба «Физкульт-ура») 

 

Акция: «Трудовой де-

сант» («Огород на подо-

коннике») 

 

Онлайн-консультация пе-

дагога-психолога «Разви-

тие сенсорных эталонов с 

детьми ОВЗ» в рамках 

проекта «Секреты гармо-

ничного воспитания» 

Литературная гостиная 

«Любимые книги и про-

изведения семей воспи-

танников»  

 

Март  Консультация «Фор-

мирование привязан-

ности и любви к род-

ному дому – началь-

ная ступень патриоти-

ческого воспитания 

детей дошкольного 

возраста» 

Семинар- практикум 

«Как вырастить здорового и 

успешного ребенка» (в рам-

ках клуба «Азбука здоро-

вья») 

Фотовыставка «Мы лю-

бим маме помогать» 

 

Консультации специали-

стов «Как повысить инте-

рес ребенка к занятиям?» 

Онлайн-консультация 

учителя-логопеда «Раз-

виваем речь, играя!» 
 в рамках проекта «Сек-

реты гармоничного вос-

питания» 

Апрель День открытых дверей 

«День признания пе-

дагога» 

Спортивно-оздоровительное 

развлечение «Олимпийская 

семья» (в рамках клуба «Аз-

бука здоровья») 

Консультация «Какой спорт 

полезен ребенку» (в рамках 

консультационного центра) 

Игровой практикум 

«Терпение и труд все пе-

ретрут»  

 

Творческое занятие с эле-

ментами релаксации «Сад 

мудрости: гармония тела 

и духа» (в рамках клуба 

«Физкульт-ура») 

Родительское собрание-

практикум «Роль худо-

жественного слова в раз-

витии речи детей» 

 

Май Мероприятие «Пере-

дача прокадетских 

знаков» 

 

 

 

Практикум «Мама, папа – я 

расту!» (в рамках клуба «За-

ботливые родители») 

Акции: «Трудовой де-

сант», «Цветочная поля-

на и волшебный огород» 

Онлайн-консультация пе-

дагога-психолога «Осо-

бенности психологиче-

ского развития детей 

ОВЗ» в рамках проекта 

«Секреты гармоничного 

воспитания» 

Консультация «Что де-

лать если ребенок не раз-

говаривает?» (в рамках 

консультационного цен-

тра) 

Июнь- Семейный праздник: Спортивные досуги: «Мама, Мастер-класс: «Вместе Мастер-классы специали- Мастер-класс: «Игры для 



август «День семьи, любви и 

верности» 

Мастер-классы: «Пи-

шем летопись семьи», 

«Народная кукла 

своими руками» 

папа, я – физкультурная се-

мья!»  

 

дело спорится» 

 

стов междисциплинарной 

команды «Как и чем за-

ниматься с ребенком дома 

и на улице» 

 

развития мелкой мото-

рики из бросового мате-

риала» 

 

Рекомен-

дуемое со-

держание и 

формы 

смотри  

Программа просве-

щения родителей 

(ИРЗАР) стр. 107 

Программа просвещения 

родителей (ИРЗАР) стр. 66 

Программа просвеще-

ния родителей (ИРЗАР) 

стр. 112 

Программа просвеще-

ния родителей (ИРЗАР) 

стр. 134 

Программа просвеще-

ния родителей (ИРЗАР)  

стр. 115  

 


