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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

  

1.1. Пояснительная записка 
         

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 10 «Умка» города Шадринска (далее МБДОУ) осуществляет образовательную 

деятельность на основе бессрочной лицензии № Л035-01284-45/00279686 от 05.04.2016 г., 

выданной Главным управлением образования Курганской области.  

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие принципы, цели 

и задачи воспитания, создавая простор для творческого использования различных 

педагогических технологий. Во всех ситуациях взаимодействия с воспитанником педагог 

выступает как проводник общечеловеческого и собственного, личного опыта 

гуманистического отношения к людям. Ему представлено право выбора тех или иных 

способов решения педагогических задач, создания конкретных условий воспитания и 

развития детей.  

Программа разработана в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября2013г. № 1155) 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70412244/ 

  Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. №1028) 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/ 

 При разработке Программы учитывались следующие нормативно-правовые 

документы по дошкольному образованию:  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; ‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»;  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 ФЗ закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70412244/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373); 

 ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. №28).  

Образовательная программа реализует несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской  и культурной  идентичности на 

соответствующем его возрасту содержания доступными средствами;  

 2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным  и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуры своей семьи, большой и малой Родины; 

         3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенка и его родителей (законных представителей) равных, 

качественные условия  МБДОУ, вне зависимости от места проживания. 

Образовательная программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть соответствует Федеральной программе и оформляется в виде 

ссылки на нее. Федеральная программа определяет объем обязательной части 

Образовательной программы, который в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 

60% от общего объема Образовательной программы. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность;  

- сложившиеся традиции детского сада;  

- выбор парциальных образовательных программ и форм работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива. 
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Специфика национальных, социокультурных, региональных условий, 

краеведческого содержания образования нашли отражение в авторской  программе 

формирования основ гражданственности и патриотизма  «Юный патриот» 

Сложившиеся устойчивые традиции детского сада. Определены традиционные 

мероприятия, которые стали культурными практиками, создающие атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. В 

качестве систематических культурных практик выступают повторяющиеся, цикличные 

традиционные мероприятия с воспитанниками, направленные на создание событийно 

организованного пространства образовательной деятельности взрослых и детей (см. 

раздел «Особенности образовательной деятельности разных видов  и культурных 

практик»). 

При реализации Образовательной программы создается основа для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

Образовательная программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации (ст.14 ФЗ «Об образовании в РФ»). 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

 - В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы и подходы к 

ее формированию, планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы, характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

  - Содержательный раздел Программы включает описание: задач и содержания 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания; вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

способов поддержки детской инициативы; особенностей взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей.  
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Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

- Организационный раздел Программы включает описание: психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды; материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает 

дополнительный раздел: краткая презентация Программы МБДОУ «Детский сад № 10», 

предназначенная для родителей (законных представителей) воспитанников.  

 

Используемые сокращения: 

ДО – дошкольное образование 

ДОУ – дошкольное образовательное учреждение 

МБДОУ – Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 10»Умка» 

КРР – коррекционно-развивающая работа 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

УМК – учебно-методический комплект. 

ФОП ДО – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

 

1.1.1.  Цели и задачи Программы  

Цели и задачи Программы определены в соответствии п.п.1.5, 1.6. ФГОС ДО и 

ФОП п.14.1, 14.2  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 
           Целью Образовательной программы является разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций.  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Задачи Образовательной программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения Образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становление опыта 

действия и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Образовательная программа состоит из двух частей: 

  - обязательной части; 

  - части, формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть Образовательной программы состоит из Федеральной 

программы и определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития: физическое, познавательное, 

речевое, социально-коммуникативное и художественно-эстетическое.  
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            Федеральная программа разработана в соответствии  с ФГОС ДО, Порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022г. №874). 

Объем обязательной части Образовательной программы  составляет не менее 60% от ее 

общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и включает парциальные и авторские  программы,  проекты, решающие 

следующие образовательные задачи: 

- приобщение к истории возникновения родного города;  

- знакомство со знаменитыми людьми города;  

- формирование представлений о достопримечательностях родного города и области, 

символах;  

- формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе, области;  

- формирование представлений о животном и растительном мире родного края;  

- ознакомление с районом, где расположен детский сад; 

- воспитание патриотических чувств, любви к родному краю. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

Принципы и подходы к формированию Программы соответствуют  п.1.4 ФГОС ДО с 

дополнениями, ФОП п.14.3. 

Основными подходами к формированию Образовательной программы 

являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 
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- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

- отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей; 

- построение образовательного процесса с использованием социоигровых технологий, 

проектной деятельности; 

- построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, 

которые в свою очередь предполагают формирование у дошкольников осмысленного 

отношения к здоровью, как важной жизненной ценности;  

- достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в работе 

педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в начальную 

школу, а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития ребёнка 

для успешного освоения им образовательных программ начальной ступени общего 

образования, обеспечение преемственности на данных ступенях образования. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста  

 Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. МБДОУ 

работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, воскресенье и 

праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.00 до 19.00 (12 часов).  

Корпус № 1 по адресу: ул. Развина д. 95 

Корпус № 2 по адресу: ул. Кооперативная д.25 

Корпус № 3 по адресу: ул. Неглинная д. 2а  

 Воспитание и обучение в МБДОУ осуществляется на русском языке - 

государственном языке России. 

При разработке Образовательной программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 
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Географическое месторасположение.  

 

Шадринск расположен на Западно-Сибирской равнине, на реке Исеть. Город находится 

в центре Курганской области и является одним из важных городов региона. Шадринск 

известен своей историей, архитектурным и культурным наследием, природным окружением. 

 

Характеристика социокультурной среды 

 

Особенности социокультурной среды, в которой воспитываются и развиваются 

воспитанники МБДОУ «Д/с № 10»,  представлены в таблице 

Учреждение, официальный сайт 

 

Задачи, решаемые в 

совместной работе 

Формы работы  

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «ДЮСШ «Парус».  

Сайт: https://parus.shadrinsk-city.ru/ 

1. Совместная деятельность 

«ДЮСШ «Парус» и 

МБДОУ по реализации 

программы по 

физическому развитию 

детей МБДОУ 

1. Проведение досуговых 

мероприятий и 

спортивных 

соревнований, Дней 

здоровья. 

 МБУ ДО «Детская музыкальная 

школа им. Т.В.Бобровой»  

 

Сайт:https://lira.s-edu.ru/ 

 

 

1. Приобщение детей к 

национальной 

музыкальной культуре. 

2. Знакомство с 

произведениями 

классической и народной 

музыки. 

1. Посещение с детьми 

концертов. 

2. Концерты 

воспитанников 

музыкальной школы в 

дошкольном 

учреждении. 

3. Знакомство с музыкал. 

инструментами. 

ГБУ «Шадринский 

государственный драматический 

театр»  

 

Сайт: http://shgdt.ru/ 

1. Приобщение детей к 

театральной культуре. 

2. Знакомство с 

устройством театра 

(сцена, занавес, 

зрительский зал…), с 

работниками театра.  

1. Посещение 

спектаклей. 

2. Экскурсии в 

различные театральные 

помещения с известными 

людьми. 

3. Встречи с актёрами и 

другими работниками 

театра. 

 МОУ ДОД «Детская 

художественная школа им. Ф.А. 

Бронникова» 

 

Сайт: https://dhsh-

bronnikova.kurg.muzkult.ru/ 

 

1. Ознакомление 

дошкольников с жанрами 

искусства. 

2. Приобщение детей к 

миру искусства. 

3. Расширение детского 

кругозора 

1. Беседы, выставки, 

экскурсии 

2. Мастер-классы 

3. Демонстрация 

видеофильмов по 

изобразительному 

искусству 

4. Участие в городских 

выставках. 

5. Экскурсии по школе 
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 Муниципальное бюджетное 

учреждение "Центр русской 

народной культуры "Лад" 

Сайт: http://www.ddt-

ritm.ru/?page_id=421  

 

1.Приобщение к 

прошлому и настоящему 

русской народной 

культуры и культуре 

других народов. 

2. Содействие  

практическому 

применению полученной 

информации о быте, 

культуре, традициях 

народа  в различных видах 

деятельности. 

3. Воспитание интереса к 

культуре своего народа и 

представителям других 

культур. 

1. Беседы, экскурсии в 

музее центра «Лад». 

2. Мастер-классы, 

творческие мастерские. 

3. Фольклорные 

праздники. 

4. Интерактивные, 

концертные  программы. 

5.Участие в 

фольклорном фестивале,  

городских выставках. 

МБУ «Шадринский краеведческий 

музей им. В.П. Бирюкова» 

 

Сайт: 

http://museum.shadrinsk.net/wordpres/ 

1. Развитие у детей 

представлений об истории 

г.Шадринска, его 

достопримечательностях, 

природе 

2. Приобщение детей к 

миру искусства. 

3. Знакомство с 

произведениями 

изобразительного 

искусства различных 

жанров и видов 

(Ф.Ф.Бронников, И.Д. 

Шадр) 

4. Создание условий для 

воспитания патриотизма у 

детей дошкольного 

возраста. 

1. Организация 

экскурсий по музею и 

историческим местам 

города с учётом 

возрастных 

особенностей детей. 

2. Проведение 

познавательных игр-

занятий по плану музея. 

3. Посещение 

тематических и 

персональных выставок 

шадринских художников 

Библиотека-филиал им. А. Ф. 

Мерзлякова МБУ «ЦБС г. 

Шадринска» 

Сайт: 

avtomobilistov50@mail.ru  

 

Библиотека-филиал №4 им. Г. Н. 

Фофанова.  

 

1. Развитие интереса и 

любви к чтению. 

2. Знакомство с 

библиотекой. 

3. Расширение детского 

кругозора. 

1. Обзорные экскурсии. 

2. Игры-путешествия  

3. Экологические 

мероприятия. 

4. Встреча с детским 

поэтами и писателями 

г.Шадринска 

5. Родительский всеобуч 

МБОУ "Средняя 

общеобразовательная школа №8" 

Сайт: https://school4.s-edu.ru/ 

1. Обеспечение 

благоприятных 

психолого-педагогических 

условий для быстрой 

адаптации детей к школе. 

2. Знакомство детей со 

школьной жизнью. 

3. Изучение и применение 

1. Взаимопосещение 

уроков в школе и 

занятий в МБДОУ. 

2. Семинары для 

педагогов. 

3. Оформление 

информации для 

родителей. 
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преемственных подходов, 

форм, методов, 

технологий обучения и 

воспитания 

дошкольников. 

4. Организация 

родительского всеобуча 

по вопросам подготовки 

детей и их адаптации к 

школьной жизни. 

4. Проведение 

родительских собраний с 

участием учителей. 

5. Участие детей в 

спортивных и 

творческих конкурсах, 

мероприятиях. 

6. Экскурсии в школу 

(День открытых дверей) 

Муниципальное бюджетное 

учреждение  «Дом культуры Нового 

поселка «Созвездие» 

Сайт: http://shadrsozvezdie.com/ 
 

1. Приобщение детей к 

различным видам 

творчества, развитие 

интереса к ним 

1.Посещение и участие в  

тематических выставках, 

конкурсах 

2. Организация 

экскурсий, знакомство с 

работой различных 

кружков, студий. 

3. Посещение детьми 

праздничных концертов, 

участие в концертных 

программах 

   ГБОУ«Губернаторская Шадринская     

кадетская школа-интерант» 

Совместная деятельность 

ГБОУ «Губернаторская 

Шадринская     кадетская 

школа-интерант»и МБДОУ 

по реализации программы 

по патриотическому 

воспитанию  «Юный 

патриот» 

 1. Проведение 

совместных  

патриотических, 

досуговых, спортивных 

мероприятий  

 
Характеристика контингента обучающихся 

 

Образовательная программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности детей в возрасте от 1 до 7 лет. Разделение детей на возрастные группы 

осуществляется в соответствии с закономерностями психического развития ребенка и 

позволяет более эффективно решать задачи по реализации Образовательной программы.  

         В МБДОУ функционирует 33 возрастных групп, укомплектованных детьми раннего 

возраста (от 1 до 3 лет) и детьми дошкольного возраста (от 3 до 7 лет). 

В МБДОУ функционируют группы общеразвивающей, оздоровительной, 

компенсирующей, комбинированной направленности. 

В детском саду осуществляется образовательная деятельность с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья совместно  с другими воспитанниками группы 

(инклюзия).  Для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья в  МБДОУ 

образовательный процесс проходит по адаптированным образовательным программам 
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дошкольного образования.  Возрастные группы посещают двуязычные дети, носители 

другого языка.    

 
Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

От 1 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола.  

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные 

словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании 

окружающего мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного общения 

со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 

исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания.  

От 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями 

таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения 

другого ребёнка нормам и правилам поведения.  
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В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: 

девочка-женщина, мальчик-мужчина.  

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность 

составляет не менее половины времени бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску.  

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в 

игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.  

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной деятельности.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер.  

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

От 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у 

них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) 

себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приёма пищи, уборки помещения.  
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Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать 

тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), 

постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 

является такой непосредственной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 

(если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные 

предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности 

ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 

внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им 

того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка 

в общении со взрослыми и сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь 

становится более связной и последовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по 

картинке о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает 

наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных 

трудовых процессов.  
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В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

От 5 до 6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, 

поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон 

уже гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и 

углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми 

связаны яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь 
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активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи 

грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, 

в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других 

компонентов детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального 

и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления 

становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному 

творческому конструированию из разных материалов.  

От 6 до 7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные 

представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, 

что влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события. 
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Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. 

без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 

людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога 

ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими 

умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств 

выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной 

деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение к 

себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет 

инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, 

общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных 

социальных и бытовых задач. 
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Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, сдерживать 

свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к 

переживаниям другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает 

достоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, 

правила, может поддержать разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко 

выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и 

воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к 

фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, 

которая к концу дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 

гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. 

Творческие способности детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, 

танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта 

способность тесно связана с развитием речи и свидетельствует о возникновении 

внутреннего плана действия, развитии функции воображения и становлении 

произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные 

движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где 

он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, 

переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном 

поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным 

правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он 

проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? 

зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные 

коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, 

графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в 

разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не 

только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать 

на ее основе собственные решения. 
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1.2.  Планируемые результаты реализации Программы   

 

Ссылка на ФОП ДО (п.15) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

  

Обязательная часть 

 На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО 

(п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО).     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного 

возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной образовательной программы ДО представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к моменту завершения ДО.   В соответствии с культурно-

исторической периодизацией психического развития ребенка дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни); ранний 

возраст (от одного года до трех лет); дошкольный возраст (от трех до семи лет).    

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.    

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы МБДОУ и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу.   

1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному 

году): 

Ссылка на ФОП (п.15.1)  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания;  

 манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

 ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

 ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ 

на общение со взрослым; 

 ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

 ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

 ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, 

дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

 ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

 ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

 ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

 ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается 

к звучанию разных музыкальных инструментов; 

 ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата 

(накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает 

в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки 

и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

 ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

1.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) 

Ссылка на ФОП (п.15.2) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 



23 
 

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

 ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

1.2.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем 

годам) 

Ссылка на ФОП (п.15.3.1) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

 ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

 ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 
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 ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает 

о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет 

им вред; 

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам) 

Ссылка на ФОП (п.15.3.2) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 

со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 
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объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями 

и животными, беречь их; 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность 

"вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 



28 
 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

"действия" в режиссерских играх. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам) 

Ссылка на ФОП (п.15.3.3) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 

при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


29 
 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет 

счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 
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 ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные 

символы; 

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы 

в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.2.4. Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к концу 

дошкольного возраста) 

Ссылка на ФОП (п.15.4) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 
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взаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 
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систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
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конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов соответствует ФГОС 

ДО и требованиям ФОП п.16, направлена на изучение деятельностных умений ребенка, 

его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения Программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. При реализации 

Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития.  

Критерии для определения индивидуального развития детей:  

Сформировано – 2. Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют 

их для решения поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, 

без посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Ответы дают 

полные с объяснениями и рассуждениями, используют полные предложения.  

Частично сформировано – 1. Дети имеют предусмотренный программой запас умений, 

используют их для решения поставленных задач. Однако им требуется помощь 
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(подсказка) педагога, вспомогательные вопросы. При помощи взрослого, дети 

справляются с заданиями в полном объёме. 

Не сформировано – 0. Дети имеют представления об умениях и навыках, 

предусмотренных программой для данного возраста, однако испытывают затруднения при 

их использовании. Помощь педагога не оказывают значимого влияния, дети не 

справляются с заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или 

делают их с ошибками, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть 

задания. Результаты фиксируются в бланках мониторинга.  

Периодичность проведения педагогической диагностики:  

-на начальном этапе освоения ребенком Программы его возрастной группы (стартовая 

диагностика); 

 -на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой (итоговая 

диагностика).  

Сравнение результатов стартовой и итоговой диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. Для детей подготовительной группы два 

раза в год, в октябре, в апреле педагогом-психологом проводится мониторинг готовности 

детей к обучению в школе. Результаты заносятся в протоколы, итоги мониторинга 

анализируются, родители знакомятся с результатами в индивидуальном формате, 

намечается перспектива в работе.  

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

групп по образовательным областям 

 Содержание образовательной деятельности представлено по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие) с учётом 

используемых вариативных примерных основных образовательных программ ДО и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Ссылка на ФОП http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Образовательные области развития и образования детей: 

 Социально-коммуникативное развитие.  



36 
 

Познавательное развитие.  

Речевое развитие.  

Художественно-эстетическое развитие. 

 Физическое развитие.  

2.1.1. Социально – коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

ДОУ; развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование отношения 

к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 Основные цели и задачи социально – коммуникативного развития соответствуют пунктам 

18.3-18.8 ФОП, http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

и выделены подразделы: 

- социальные отношения;  

- формирование основ гражданственности и патриотизма;  

- трудовое воспитание;  

- основы безопасного поведения.  

В рамках реализации содержания образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» в части образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, предполагается:  

- формирование у дошкольников позиции юного горожанина через приобщение к 

историческим, культурным, природным особенностям и традициям родного края в 

различных видах детской деятельности;  

- воспитание ценностно-смыслового отношения к культуре и истории родного 

города Шадринска;  

- формирование уважительного отношения к жителям города, людям труда, их 

материальной и духовной культуре, народному искусству, играм, игрушкам, праздникам;  

- развитие чувства принадлежности к малой родине, чувство гордости к 

историческому прошлому и настоящему города Шадринска; 
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 - поддержка и развитие инициативы и желания детей принимать участие в 

традициях, культурных мероприятиях и социальных акциях родного города. 

 - создание условий для усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности;  

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий;  

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками; 

 - формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

2.1.2. Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

Основные цели и задачи познавательного развития соответствуют пунктам  

19.3-19.8 ФОП, http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

и выделены подразделы:  

- сенсорные эталоны и познавательные действия;  

- математические представления;  

- окружающий мир;  

- природа.  

В содержание образовательной области «Познавательное развитие» в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений включены: 

 - приобщение к традициям и праздникам, к истории и достижениям родного края, 

к культурному наследию малой родины; 

 - воспитание уважения к людям - представителям разных народов Зауралья 

независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к символам малой родины (флагу, гербу);  
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- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.1.3. Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

Основные цели и задачи речевого развития соответствуют пунктам 20.0-20.8 ФОП, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

и выделены подразделы:  

- формирование словаря;  

- звуковая культура речи; 

-  грамматический строй речи;  

- связная речь  

с 4 до 7 лет 

-  формирование словаря;  

- звуковая культура речи;  

- грамматический строй речи; 

- связная речь;  

- подготовка детей к обучению грамоте. 

В содержание образовательной области «Речевое развитие» в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, предполагается: 

 - развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 

достопримечательностях малой родины-города Шадринска;  

- формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства 

с произведениями художественной литературы о малой родине;  

- формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям 

писателей и поэтов города Шадринска и Курганской области через знакомство с 

произведениями писателей Зауралья; 

 - владение речью как средством общения; 

 - обогащение активного словаря. 

 2.1.4. Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
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музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.).  

Основные цели и задачи художественно - эстетического развития соответствуют пунктам 

21.-21.8 ФОП, http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

и выделены подразделы:  

- приобщение к искусству;  

- изобразительная деятельность;  

- конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность;  

- культурно-досуговая деятельность.  

В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, предполагается:  

- расширение представлений о разнообразии народного искусства, людях 

творческих профессий (художников, писателей, скульпторов, композиторов, музыкантов, 

исполнителей и т.д.) города Шадринска и Курганской области;  

- обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на 

основе полученных эстетических впечатлений от произведений искусства людей 

творческих профессий города Шадринска и Курганской области;  

- реализация самостоятельности детей через художественную деятельность на 

занятиях и в режимные моменты. 

2.1.5. Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
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ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.).  

Основные цели и задачи физического развития соответствуют пунктам 22.- 28.8 ФОП, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

и выделены подразделы:  

- совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств;  

- обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддержка детской инициативы; 

- расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни;  

- формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» 

в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается:  

- ознакомление детей с национальными и традиционными видами спортивных и 

подвижных игр народов, проживающих в Курганской области;  

- формирование начальных представлений о видах спорта, распространенных в городе 

Шадринске и  Курганской области (фигурное катание, хоккей, лыжи, биатлон и др.); 

 - приобретение опыта в двигательной деятельности;  

- сохранение, укрепление и охрана здоровья детей;  

- повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления; 

 - формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности; 

 - развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.  
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2.2. Вариативные формы, методы, способы и средства  

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

а также работа с электронными средствами обучения при  реализации Программы 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги МБДОУ 

определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у каждого 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 

детей. Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей ФОП п.23.3-23.5.  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги могут 

использовать следующие методы: 

 - организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: ФОП п.23.6.1. Осуществляя выбор методов 

воспитания и обучения, педагоги учитывают возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 

задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. При реализации Программы педагог 

может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и 
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идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. При выборе форм, методов, средств реализации Программы 

педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор каждым педагогом 

педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы
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Модель вариативных форм, способов, методов, средств, технологий реализации образовательной программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов  

ОО Формы и методы организации 

образовательной деятельности 

Возрастные группы / количество в неделю Образователь

ные 

технологии. 

ЭОР 

1ранняя 

группа 

2 ранняя 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е
 р

а
зв

и
т
и

е 

 Утренний приём («Утро радостных встреч»), 

самооценка эмоционального настроения с 

последующей коррекцией. «Экран 

настроения» 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно Личностно-

ориентирован

ные 

технологии 

 Технологии 

игрового 

обучения 

Информацион

но-

коммуникатив

ные 

технологии 

Технология 

формирования 

основ 

безопасности 

жизнедеятельн

ости  

Технология 

ранней 

профориентац

ии детей 

дошкольного 

возраста 

Технология 

формирования 

Игровые упражнения, игровые ситуации на 

снятие психоэмоционального напряжения 

ежедневно - - - - 

Сюжетно-образная игра 5   5  - - - - 

Дидактическая игра с куклой, игры-показы 2 2 - - - - 

Сюжетно-ролевая, режиссерская  игра - - 4 раза в неделю в группе, на прогулке 

Дидактическая игра, игровые упражнение по 

социально-коммуникативному развитию 

1 1 1 1 1 1 

Игровые (проблемные) ситуации, 

ситуационные задания 

- 1 1 1 1 1 

Беседа-общение, ситуация  общения, игровая 

беседа 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Театрализованная игра: игра-инсценировка, 

игра-драматизация, игры-импровизации 

1 1 1 1 1 1 

Рассматривание иллюстраций, пособий, 

просмотр слайдов, видеофильмов, 

презентаций, игровые задания с лэпбуком 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Театральный час. Час досуга.  1 1 1 1 1 1 

Тематические праздники, развлечения, игры-

забавы, квест-игры 

1 раз в месяц 

Трудовые поручения, коллективный труд,  

самообслуживание 

- - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурство    ежедневно 
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Дидактическая игра, упражнение по ОБЖ - - 0,5 0,5 0.5 0,5 основ 

финансовой 

грамотности 

 Мультимедиа 

презентации 

 

 Встречи с людьми разных профессий. 

Виртуальная экскурсия. Экскурсии  в 

краеведческий музей, Центр народной 

культуры «Лад» и др. 

   1 раз в месяц 

Реализация проектов  - В соответствии с тематическим планом 

Самостоятельная деятельность детей в РПП 

среде  

ежедневно 

П
о
зн

а
в

а
т
е
л
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н

о
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а
зв

и
т
и

е
 

Формы и методы организации 

образовательной деятельности 

Возрастные группы / количество в неделю Образователь

ные 

технологии, 

средства 

 

1ранняя 

группа 

2 ранняя 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 

Занятие: окружающий мир 1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

  Технология 

проектной 

деятельности 

Технологии 

исследователь

ской 

деятельности  

Игровые 

педагогически

е технологии 

(Блоки 

Дьенеша, 

Палочки 

Кюизенера,  и 

др.) 

Информацион

но-

коммуникатив

ные 

Занятие: развитие сенсорных эталонов 1 в 

неделю 

1 в 

неделю  

- - - - 

Занятие: математическое и сенсорное 

развитие 

- - 3 в месяц 3 в месяц 1 в 

неделю 

1,5 в 

неделю 

Реализация проектов  В соответствии с тематическим планированием 

Наблюдение  Ежедневно, утром и вечером 

Экскурсия                        1 раз в месяц 

Целевая (тематическая) прогулка - - 1-2 раз в месяц 

Игры с песком, водой и другими природными 

материалами 

1 1 - - - - 

Экспериментирование 1 1              1 раз в неделю (ежедневно на прогулке) 

Виртуальная экскурсия, экскурсия в мини-

музее, игровые задания в лэпбуке 
- - - - 1 раз в неделю 

Дидактическая игра, игровое упражнение по 

сенсорному развитию 

2 2 1 - - - 

Дидактическая игра по ознакомлению с 

окружающим миром 

1 1 1 1 1 1 
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Настольно-печатные игры 1 1 1 1 1 1 технологии 

Квест-

технологии  

Виртуальные 

экскурсии 

Мультимедиа 

презентации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа-общение, рассказ воспитателя 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Рассматривание иллюстраций, дидактических 

пособий, просмотр слайдов, видеофильмов, 

презентаций 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Чтение художественной, познавательной 

литературы, энциклопедий 

- - - - 0,5 0,5 

Экологическая тропа   1 раз месяц  (в соответствии с сезоном) 

Ведение календаря погоды, экологического 

дневника 

  ежедневно 

Решение проблемных ситуаций - 1 1 1 1 1 

Дидактическая игра, упражнение по 

математическому развитию 
  1 1 1 1  

Развивающая игры (палочки Кюизенера, 

блоки Дьенеша и т.д.) 
  1 1 1 1 

Подготовка руки к письму (штриховка, 

ориентировка на листе бумаги и др.) 
    1 раз в неделю 

Экологические акции  в соответствии с планом 

 Самостоятельная деятельность детей в РПП 

среде -  патриотический центр, мини-музеи, 

центр сенсорики и математических игр, 

исследовательский центр, литературный центр 

(в соответствии с возрастом) 

ежедневно 

 

Тематические досуги и развлечения, 

викторины и др. 

 1 раз в неделю 

  
 Р

е
ч

е
в

о
е
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а
зв

и
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и

е 

Формы и методы организации 

образовательной деятельности 

Возрастные группы / количество в неделю Образователь

ные 

технологии 
1ранняя 

группа 

2 ранняя 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 

Занятие: речевое развитие 1 в 1 в 1 в 1 в 1,5 в 1,5 в Технология 
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неделю неделю неделю неделю неделю неделю развития 

диалогическог

о общения 

Технология 

обучения 

чтению 

Технология 

игрового 

обучения 

Мнемотехника 

Технология 

Кроссенс 

Технология 

Букрейлер 

Мультимедиа 

презентации 

Аудиосказки 

Занятие: подготовка к обучению грамоте     1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

Занятие: чтение художественной литературы 1 в 

неделю 

0,5 в 

неделю 

0,25 в 

неделю 

0,25 в 

неделю 

0,5 в 

неделю 

0,5 в 

неделю 

Беседа-общение, ситуации общения (всего две 

беседы в течение недели) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Артикуляционная и речевая гимнастика  ежедневно 

Пальчиковая гимнастика. Игры и упражнения 

на  развитие мелкой моторики рук, дыхания 

 ежедневно 

Дидактическая игра, упражнение на развитие 

словаря, грамматического строя речи, связной 

речи, ЗКР 

2 2 3 3 3 3 

Дидактическая игра по обучению грамоте    1 1 1 

Детское сочинительство (игра с рифмами, 

игра-фантазирование). Составление сказок, 

загадок, рассказов (в с соответствии с 

возрастом), рифмовок, пересказ и др. 

  1 1 1 1 

Заучивание стихов, потешек, поговорок, 

закличек 

- 1 1 1 1 1 

Рассматривание  и составление  рассказов по 

картинам, картинкам, об игрушках, предметах 

и др. 

- 1 1 1 1 1 

Чтение (рассказывание), обсуждение,  

произведений художественной литературы. 

Театрализованные игры: игры-инсценировки, 

игры-драматизации, кукольный театр и др. 

2 2 2 2 1,5 1,5 

Рассматривание иллюстраций, репродукций 

картин, книжной графики, дидактических 

пособий, просмотр слайдов, видеофильмов, 

презентаций и др. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Реализация проекта В соответствии с тематическим планированием 

Тематические досуги и развлечения, В соответствии с планированием 
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викторины и др. 

Самостоятельная деятельность детей в РПП 

среде -  центр речевого развития, центр, 

литературный центр, театральный центр 

ежедневно 

 

Формы и методы организации 

образовательной деятельности 

Возрастные группы / количество в неделю Образователь

ные 

технологии.  
1ранняя 

группа 

2 ранняя 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 

Х
у
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Занятие: музыкальное развитие 2 в 

неделю 

2 в 

неделю 

2 в 

неделю 

2 в 

неделю 

2 в 

неделю 

2 в 

неделю 

Технология 

игрового 

обучения 

Информацион

но-

коммуникатив

ные 

технологии 

Технология 

проектной 

деятельности 

Технология 

технического 

творчества 

(Лего-

конструирован

ие) 

Виртуальные 

экскурсии 

 Мультимедиа 

презентации 

Аудиосказки 

Аудиотека 

классической, 

народной 

Занятие: рисование 1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

1 в 

неделю 

Занятие: лепка 1 в 

неделю 

3 в месяц 0,5 в 

месяц 

2 в месяц 3 в месяц 1 в 

неделю 

Занятие: аппликация - - 1 в месяц 1 в месяц 2 в месяц 3 в месяц 

Занятие: конструирование - 1 в месяц 1 в месяц 1 в месяц 2 в месяц 1 в 

неделю 

Рассматривание иллюстраций, предметов 

декоративно-прикладного искусства, 

репродукций картин, книжной графики, 

дидактических пособий, просмотр слайдов, 

видеофильмов, оперных и балетных 

спектаклей, презентаций и др. 

1 1 1 1 1 1 

Беседа-общение, обсуждение Рассказ 

воспитателя 

1 1 1 1 1 1 

Творческая мастерская   1 1 1 1 

Дидактическая игра, упражнение, творческое 

задание по художественному творчеству. 

экспериментирование с различными 

изобразительными, природными материалами 

1 1 1 1 1 1 

Строительно-конструктивные игры, 

творческие задания. Лего-конструирование 

1 1 1 1 1 2 

Слушанье, исполнение музыкальных 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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произведений музыки, 

детских песен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этюды, импровизации, музыкальные 

движения 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыкальная игра. Игровые упражнения. 

Музыкальная игра-драматизация. Народные, 

хороводные игры 

- - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Игра на детских музыкальных инструментах - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Реализация творческих проектов В соответствии с тематическим планированием 

Тематические досуги и развлечения, 

праздники и др. 

в соответствии с планом 

Самостоятельная деятельность детей в РПП 

среде – театральный центр, центр 

изобразительного искусства, центр детского 

творчества «Самоделкин», центр музыки (в 

соответствии с возрастом) 

Ежедневно 

 Формы и методы организации 

образовательной деятельности 

Возрастные группы / количество в неделю Образователь

ные 

технологии.  
1ранняя 

группа 

2 ранняя 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 

Ф
и

зи
ч

е
ск

о
е
 р

а
зв

и
т
и

е 

Занятие по физической культуре с 

использованием здоровьесберегающих 

технологий (дыхательная гимнастика, 

релаксация, самомассаж, стретчинг и др.) 

2 2 3 3 3 3 Медико-

профилактиче

ские 

технологии 

Здоровьесбере

гающие 

техники и 

технологии 

Технологии 

обеспечения 

социально-

психологическ

Эмоционально-стимулирующая гимнастика Ежедневно - - - - 

Утренняя гимнастика с использованием 

здоровьесберегающих технологий  
- - Ежедневно 

Оздоровительная гимнастика после дневного 

сна 
- - Ежедневно 

Пальчиковая игра, игры на развитие мелкой 

моторики  

Ежедневно 

Физкультминутка Ежедневно 
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Двигательная разминка - - Ежедневно ого 

благополучия 

Технология 

обучение 

здоровому 

образу жизни 

Информацион

но-

коммуникатив

ные 

технологии 

Технология 

проектной 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижная (народная) игра, игровое 

упражнение, игры и забавы  

10 10 10 10 10 10 

Игра малой подвижности 5 5 5 5 5 5 

Физические упражнения  Ежедневно на прогулке 

Спортивная игра (бадминтон, городки, хоккей, 

футбол),  игра-эстафета 
- - - - Ежедневно на прогулке 

Спортивные упражнения (самокат, велосипед, 

лыжи, катание на санках и др.) 

3-4 раза в неделю 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

Физкультурный праздник 

 
- - - - 1-2 раз в год с 

участием родителей 

Туристические походы. Пешие прогулки - - - 1-2 раза в год с участием родителей 

День здоровья 1 раз в квартал 

Прогулка  Ежедневно (2 раза) 

Закаливание. Оздоровительные процедуры Ежедневно в соответствии с системой закаливания в ДОУ 

Гигиенические процедуры. Культурно-

гигиенические навыки 

Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в РПП 

среде – центр двигательной активности 

Ежедневно 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик соответствует ФОП п.24.1 - 24.22  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. В основу организации образовательного процесса 

определён комплексно-тематический план на учебный год по каждой возрастной группе, где указаны темы недель (Приложение к 

Образовательной программе). Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей. Планирование совместной деятельности взрослого и воспитанников, самостоятельной деятельности 

воспитанников по освоению образовательной программы дошкольного образования осуществляется в соответствии с циклограммами, ежегодно 

составляемыми на учебный год. 

 

Тематика культурных практик 

№ Наименование мероприятия Цель мероприятия Сроки Возрастные 

группы 

 Ежегодные культурные практики 

1. День здоровья 

 Неделя здоровья 

 

 Формировать представления о здоровом 

образе жизни, вызвать эмоционально-

положительные отношения к играм, 

физкультурным упражнениям и 

спортивным соревнованиям, к занятиям 

спортом. 

1 раз в год Все возрастные 

группы 

2. Акции: сбор макулатуры, «Окна Победы!», «Дай 

руку лапам», «Помоги Шадрику», «Сдай 

батарейку-спаси ежика» и др. 

Участие в волонтерском движении, 

воспитание доброжелательного 

отношения к людям, животным, 

патриотизма, формирование способности 

в проявлении доброты, отзывчивости. 

в течение года Все возрастные 

группы 

3. Тематические выставки поделок, рисунков  Взаимодействие ребенка со взрослыми и 

сверстниками в ходе совместной 

творческой деятельности, развитие 

креативности, творческих способностей 

в течение года по 

плану 

Младшие, 

средние, старшие, 

подготовительные 
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детей 

4. День открытых дверей «День признания 

педагога» 

 

Установление доверительных 

отношений между родителями и 

педагогами, определение задач 

совместного воспитания детей и их 

реализация. Участие детей в совместной 

со взрослыми познавательной, 

творческой деятельности. Обозначение 

позиции успешной деятельности 

педагогического коллектива. 

апрель Все возрастные 

группы 

5. Принятие в прокадеты Создание условий в ДОУ для знакомства 

с историей и традициями кадетского 

движения в России, разработка внутри 

дошкольного учреждения системы 

мероприятий, направленных на 

формирование нравственно-

патриотических чувств, сознания, 

активной гражданской позиции и 

социализации личности через реализацию 

прокадетского движения. 

сентябрь Подготовительные 

6. Фестиваль прокадетов «Времена и эпохи» февраль Подготовительные 

7. Передача прокадетских знаков май Подготовительные 

Ежемесячные культурные практики 

3. Музыкальные праздники, развлечения, досуги Вовлечение детей в различные виды 

художественно-творческой деятельности. 

 

1 раз в месяц (по плану 

специалистов) 

Все возрастные 

группы 

4. Физкультурные праздники и досуги Содействовать активному отдыху детей. 1 раз в месяц (по плану 

специалистов) 

Все возрастные 

группы 

Еженедельные культурные практики 

1. «Удивительный четверг» Вовлечение детей в интересную 

творческую, познавательную 

деятельность, развитие  положительных 

эмоций. 

1 раз в неделю Все группы 

2. Поднятие и спуск флага в прокадетских группах Формирование нравственно-

патриотических чувств, сознания, 

активной гражданской позиции и 

еженедельно Все возрастные 

группы 
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социализации личности через реализацию 
прокадетского движения. 

Ежедневные культурные практики 

1. Тематический утренний прием  Создание эмоционального настроя на  

весь день, общности детей и взрослых. 

Формирование интереса и уважения к 

личности каждого члена группы, навыков 

и культуры общения. 

ежедневно Все возрастные 

группы 

2. Самооценка эмоционального настроения с 

последующей коррекцией «Экран настроения» 

Создание положительного 

эмоционального настроя в течение дня. 

ежедневно Все возрастные 

группы 

3. Дыхательные, пальчиковые и артикуляционные  

гимнастики 

Оказание помощи детям с целью 

развития мелкой моторики, дыхательного 

и артикуляционного аппарата и 

коррекции речи 

Ежедневно Все группы 

4. Чтение художественной литературы перед сном Воспитание любви к чтению,  грамотного 

читателя 

Ежедневно Все группы 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Поддержка детской инициативы организуется согласно ФОП п.25.1 – 25.8. 

 Для поддержки детской инициативы взрослые:  

- вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным 

признанием их усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности;  

- создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 - обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;  

- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 - создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей;  

- при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры;  

- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и 

познавательной деятельности детей по интересам;  

- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ; 

 - организовывают концерты для выступления детей и взрослых.   

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы.  

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников  

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач:  
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1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями)детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей)обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 
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ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико -аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её запросах 

в отношении охраны 

здоровья и развития 

ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

- согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам:  

- особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

 - выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 

 - информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам:  

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи;  

 - особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 - способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 
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Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или)индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

Задачи Диагностико-аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное 

направление 

Информирование родителей опросы, социологические 

срезы, педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других 

видов деятельности детей. 

групповые родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги, 

консультации, родительские 

клубы и другое; 

информационные 

проспекты, стенды, ширмы, 

папки- передвижки для 

родителей (законных 

представителей); сайт ДОУ 

и социальные группы в сети 

Интернет; фотографии, 

выставки детских работ, 

совместных работ родителей 

(законных представителей) 

и детей; досуговая форма - 

совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с 

семейными традициями. 

Просвещение родителей 

Сотрудничество и 

установление партнерских 

отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный процесс 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(КРР)  

Содержание КРР по ее основным направлениям включает: ФОП ДО п.27. 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и инклюзивное образование в 

МБДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Образовательной 

программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 
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особенностей, социальной адаптации. КРР объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению детей дошкольного возраста, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя дефектологи, учителя-логопеды и 

другие квалифицированные специалисты.  

Задачи КРР на уровне детского сада: 

 - определение ООП детей дошкольного возраста, в т.ч. с трудностями освоения 

Образовательной программы с учетом Федеральной программы и социализации в 

МБДОУ; 

- своевременное выявление детей с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи детям дошкольного возраста с учётом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППк);  

- оказание родителям (законным представителям) консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

 - содействие поиску и отбору одаренных детей дошкольного возраста, их 

творческому развитию; 

 - выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

 - реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППк. КРР в детском саду реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. Содержание КРР для каждого обучающегося 

определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ЦППК Курганской области и 

ППк детского сада.  
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В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

 2) обучающиеся с ООП:  

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 - обучающиеся, испытывающие трудности в освоении Образовательной программы, 

развитии, социальной адаптации; 

 - одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. КРР строится дифференцированно в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  

Содержание КРР на уровне детского сада.  

Диагностическая работа включает:  

 - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания детей в МБДОУ) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  
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- комплексный сбор сведений о ребенке на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 - изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей детей 

дошкольного возраста;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 - выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребенка, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям ребенка.  

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 - выбор оптимальных для развития ребенка коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

 - развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ребенка и психологическую 

коррекцию его поведения;  

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта детей дошкольного возраста, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

 - коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  
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 - создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

 - создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;  

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 - оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

 - помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

Консультативная работа включает: 

 - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с детьми 

дошкольного возраста с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с детьми;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации;  

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий детей дошкольного возраста, в т.ч. с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации.  
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Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированными 

образовательными программами, разработанными в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования.  

КРР с детьми дошкольного возраста с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в т.ч. с 

использованием ассистивных технологий.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-

х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 

на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении Образовательной программы и социальной адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

т.ч. часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

 - коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; - снижение тревожности; 

 - помощь в разрешении поведенческих проблем;  

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными детьми на уровне дошкольного образования:  
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- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 - создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 - сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

 - формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;  

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования:  

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 - формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 - коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих Образовательную программу ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей 

социальной ситуации каждого ребёнка персонально. Психолого-педагогическое 

сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей 

программы адаптации ребёнка к МБДОУ. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР 



63 
 

может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. К целевой 

группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность КРР с детьми дошкольного возраста, имеющими девиации развития 

и поведения на дошкольном уровне образования: коррекция (развитие) социально-

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; помощь в решении 

поведенческих проблем; формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; совершенствование способов саморегуляции. Включение ребёнка из «группы 

риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей).  

В соответствии с ФГОС ДО, МБДОУ имеет право разработать: 

 - план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий с 

обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия 

освоения Образовательной программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач. 

В рамках коррекционно-развивающей работы в дошкольном учреждении 

организована работа психолого-педагогического консилиума (далее - ППк). ППк является 

одной из форм взаимодействия специалистов образовательного учреждения, 

объединяющихся для психолого-педагогического сопровождения воспитанников с 

нарушениями в развитии. Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного 

психолого-педагогического сопровождения и создания оптимальных условий обучения, 

развития, воспитания, социализации, адаптации обучающихся.  

Задачами ППк являются:  
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- Выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в 

развитии, социальной адаптации и поведении обучающихся для последующего принятия 

решений об организации психолого-педагогического сопровождения.  

- Разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся.  

- Консультирование участников образовательных отношений по вопросам 

актуального психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания и 

оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий 

получения образования.  

Деятельность ППк регламентируется положением о психолго-педагогическом 

консилиуме МБДОУ «Детский сад № 10» и осуществляется в соответствии с планом 

работы психолого- педагогического консилиума. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (ФОП ДО, п.29.1 – 29.4.3.2.) 

 2.7.1. Пояснительная записка  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. Под воспитанием понимается деятельность, направленная на 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). Основу воспитания на 

всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства 

страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России (Пункт 4. Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
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традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом 

Президента Российской Федерации от 9ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977; Пункт 5 Основ государственной политики 

по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

№ 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. Ценность познание лежит в основе 

познавательного направления воспитания. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе 

физического и оздоровительного направления воспитания. Ценность труд лежит в основе 

трудового направления воспитания. Ценности культура и красота лежат в основе 

эстетического направления воспитания. Целевые ориентиры воспитания следует 

рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация рабочей программы воспитания предполагает 

социальное партнерство МБДОУ с другими учреждениями образования и культуры.  

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Соответствует ФОП ДО, п.29.2, в нем представлены цели и задачи воспитания. 

Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОУ:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создание воспитывающих 

общностей.  

 Направления воспитания  

• Патриотическое направление воспитания  

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 
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малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 • Духовно-нравственное направление воспитания  

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах 

. • Социальное направление воспитания  

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-

взрослых и детских общностях. Важной составляющей социального воспитания является 

освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе 

с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения.  
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• Познавательное направление воспитания  

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. В ДОУ 

проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, 

так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие 

ребёнка. Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 • Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе 

физического и оздоровительного направления воспитания. Физическое и оздоровительное 

направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, 

становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

• Трудовое направление воспитания  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. Трудовое 

направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

• Эстетическое направление воспитания   

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 
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и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры  Образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам) и на этапе завершения освоения программы описаны в ФОП ДО 29.2.3. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий 

привязанность к близким 

людям, бережное отношение 

к живому 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, добро Способный понять и 

принять, что такое "хорошо" 

и "плохо". Проявляющий 

сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я 

сам!". Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный 
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в поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; 

стремящийся к сбережению 

и укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим 

упражнениям и  подвижным 

играм, стремление к личной 

и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах 

деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое) 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и 

искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и 

другое) 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую 

родину и имеющий 

представление о своей 

стране - России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному 

дому, семье, близким людям 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, добро Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и 

уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, 

искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и 

положительные 

человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий 

ответственность за свои 

действия и поведение; 

принимающий и 

уважающий различия между 

людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, 

умеющий слушать и 

слышать собеседника, 

способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов 

и дел 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность 

в самовыражении, в том 

числе творческом. 
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Проявляющий активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность 

жизни, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий 

представление о некоторых 

видах 

Трудовое Труд Понимающий ценность 

труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям 

труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений 

и в самостоятельной 

деятельности 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности 
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2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания  

 

Ссылка на ФОП http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

(ФОП ДО, п.29.3) 
 

Уклад МБДОУ 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции Курганской области, города Шадринска и детского сада, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно - пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни.  

          Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами 

воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами) 

          Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в детском саду, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом.  

   Цель деятельности МБДОУ - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Миссия заключается в объединении усилий МБДОУ и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем 

           Уклад задает и поддерживает ценности воспитания для всех субъектов воспитания 

в МБДОУ. 

 Особенностью МБДОУ является осуществление квалифицированной помощи детям 

с ОВЗ и  детям – инвалидам. Дети с ограниченными возможностями здоровья в равной 

мере выполняют все «детсадовские правила». Они играют, интересно занимаются, 

посещают досуговые мероприятия, ходят в музыкальный и физкультурный залы. Речь 

идёт о дополнительной коррекционной работе, вызванной нарушениями в развитии детей 

(тяжелые нарушения речи, задержка психического развития и др.) 

           Мы рассматриваем инклюзивное образование как идеальную норму для 

воспитания, реализующую такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальную 
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ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в МБДОУ. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ и инвалидностью в условиях МБДОУ являются: 

1) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

2) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

3) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

4) создание психологически-комфортных условий, обеспечивающих 

эмоциональное благополучие каждого ребенка. 

Еще одной особенностью детского сада является тесное сотрудничество с 

«Губернаторской Шадринской кадетской школой-интернатом», в МБДОУ 

функционируют прокадетские группы «Юный патриот», как начальный кластер в системе 

сетевого взаимодействия «Патриотический навигатор», который, в свою очередь, является 

моделью межуровневого сетевого взаимодействия по патриотическому воспитанию. 

Данное сотрудничество определяет определенный  уклад и  традиции данных дошкольных 

групп. 

Основные характеристики: 

Составляющие уклада 

ДОУ 

Описание Вариативная часть 

Базовые и 

инструментальные 

(задающие специфику 

реализации базовых 

ценностей) 

Базовые ценности: 

- Семейные ценности.  

Семья – основа всех начал, основа 

формирования и развития личности 

ребёнка. Детский сад и семья – единое 

образовательное пространство. Дети 

являются частью семьи и сообщества в 

целом. Принятие семейных целей, 

способов организации 

жизнедеятельности и взаимодействия. 

Трепетное отношение к культурному 

наследию семьи, как части 

материальной культуры, созданной 

прошлыми поколениями, 

выдержавшей испытание временем и 

передающейся поколениями как нечто 

ценное и почитаемое. 

 - Команда педагогов – 

единомышленников, где педагог – 

самостоятельная, инициативная, 

- Ценность принятия 

любого ребенка всеми 

участниками 

образовательных 

отношений 

 - Ценность 

раскрытия 

личностного 

потенциала каждого 

ребенка в совместной 

деятельности детей со 

взрослыми 
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креативная, ищущая личность, 

являющаяся основным носителем 

образования, культуры, любви и 

уважения к ребёнку.  

- Партнёрство между всеми 

участниками образовательных 

отношений – конструктивное 

взаимодействие, характеризующееся 

доверием, общими целями и 

ценностями.  

- Ценность принятия любого ребенка 

всеми участниками образовательных 

отношений  

- Ценность раскрытия личностного 

потенциала каждого ребенка в 

совместной деятельности детей со 

взрослыми  

 Организация совместной 

деятельности, которая осуществляется 

с помощью общения в контексте 

формирования у детей представлений 

о себе как гражданине РФ («Я-

россиянин»), жителе родного города 

(«Я-зауралец»), носителе 

социокультурных норм и традиций в 

отношениях между представителями 

разных национальностей, 

проживающих на территории родного 

края.  

- Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия взрослых и детей.  

- Сотрудничество. Общение «на 

равных». Уважение к личности 

ребенка как обязательное требование 

ко всем взрослым участникам 

образовательного процесса. 

Осуществление образовательного 

процесса в формах, специфических 

для детей определённой возрастной 

группы, прежде всего, в форме игры, 

познавательной и исследовательской 

деятельности.  

Инструментальные ценности:  
- Продуктивная деятельность: 

•Публичная поддержка любых успехов 

детей.  

•Поддержка стремления научиться 

делать что-то и радостного ощущения 

возрастающей умелости.  

•Терпимое отношение к затруднениям 

ребенка, возможность действовать в 
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своем темпе.  

•Учёт индивидуальных особенностей 

детей, стремление найти подход к 

застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям. 

•Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в 

равной мере проявление любви и 

заботы ко всем детям: выражение 

радости при встрече, использование 

ласки и теплых слов для выражения 

отношения к ребенку, проявление 

деликатности и тактичности.   

- Познание окружающего мира  

• Негативные оценки даются только 

поступкам ребенка и только «с глазу 

на глаз», а не на глазах у группы. 

 • Недопустимость указания детям, как 

и во что они должны играть, 

навязывание им сюжетов игр.  

• Привлечение детей к украшению 

группы к праздникам, обсуждение 

разных возможностей и предложений. 

• Побуждение детей к формированию 

и выражению собственной 

эстетической оценки 

воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых.  

• Привлечение детей к планированию 

жизни группы на день 

- Внеситуативно – личностное 

общение  

• Поощрение желания создавать что-

либо по собственному замыслу; 

обращение внимания детей на 

полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, бабушке, 

папе, другу).  

• При необходимости оказание 

помощи детям в решении проблем 

организации игры.   

• Создание условий и выделение 

времени для самостоятельной 

творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  

- Научение  

• Спокойное реагирование на неуспех 

ребенка и предложение нескольких 

вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, 
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совершенствование деталей.  

• Создание ситуации, позволяющей 

ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников. 

Правила и нормы Сложились правила и нормы:  

- проведение регулярной утренней 

гимнастики и гимнастики после сна; 

дыхательной и артикуляционной 

гимнастики: использование приемов 

релаксации в режиме дня;  

- выполнение несложных поручений, 

заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных и индивидуальных); 

 - участие в коллективном труде;  

- выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных;  

- соблюдение комфортной 

организации режимных моментов: 

привитие культурно – гигиенических 

навыков, прогулка, дневной сон, 

приём пищи, свободная деятельность 

(игра, труд, творчество);  

- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение 

интеллектуальных и физических 

нагрузок;  

- доброжелательный стиль общения 

взрослого с детьми; целесообразность 

в применении приемов и методов. 

- Принятие в 

прокадеты 

- Фестиваль 

прокадетов «Времена 

и эпохи» 

- Передача 

прокадетских знаков 

 

Традиции и ритуалы - Мероприятия в рамках календарного 

плана воспитательной работы - 

событийные общесадовские 

мероприятия, в которых участвуют 

дети всех возрастных групп, 

совместные детско-взрослые проекты, 

социальные акции; 

- годовой круг праздников: 

государственные, традиционные 

праздники культуры; 

- ежедневный тематический утренний 

прием «Утро радостных встреч» 

(утренний круг) 

- еженедельный «Удивительный 

четверг» 

- ежегодно «День рождения детского 

сада» 

- тематические недели: Неделя 

здоровья, Неделя безопасности, 

Неделя психологии и др. 

- поднятие и спуск 

флага прокадета 

- выбор «Звезды дня» 

- деятельность в 

«Альбоме прокадета» 

- взаимодействие с 

семьей «Мама, папа – 

помоги!» (обращение 

к родителям, 

расположенное на 

каждом детском 

шкафчике для 

организации помощи 

в поиске 

необходимой 

информации) 

Система отношений в 

общностях 

Составляющей частью уклада является 

культура поведения воспитателя в 

Современные формы 

взаимодействия в 
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общностях, как значимая 

составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых направлена на 

создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач 

дошкольного воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники соблюдают 

профессиональную этику и культуру 

поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу 

родителям и приветствует родителей и 

детей первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть 

приветствия;  

- педагог описывает события и 

ситуации, но не даёт им оценки;  

- не обвиняет родителей и не возлагает 

на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

- тон общения педагога с детьми и 

другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается 

повышение голоса;  

- педагог уважительно относится к 

личности воспитанника;  

- заинтересованно слушает 

собеседника и сопереживает ему; 

 - умеет видеть и слышать 

воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешен и выдержан в 

отношениях с детьми; 

 - быстро и правильно оценивает 

сложившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

 - сочетает мягкий эмоциональный и 

деловой тон в отношениях с детьми; 

 - сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

 - знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников; 

 - соответствует внешнему виду и 

статусу педагогического работника. 

общности педагогов: 

 - Мастер – класс по 

темам 

самообразования;  

- Наставничество   

- Неделя открытых 

занятий  

- Фестиваль 

педмастерства  

- День открытых 

дверей «День 

признания педагога» 

- МО воспитателей на 

городском уровне 

Взаимодействуя, 

педагоги, побывав 

друг у друга, проведя 

анализ увиденного, в 

общении каждый 

педагог вкладывает 

очередную 

«изюминку» в свою 

педагогическую 

копилку. Данные 

формы обогащают 

систему отношений в 

общностях и 

приемлемы как для 

молодого 

специалиста, так и 

для опытного и для 

всех сотрудников 

учреждения.  

Характер 

воспитательных 

процессов 

Воспитательный потенциал 

социокультурного окружения активно 

используется по направлениям 

Детская общность 

является 

полноправным 
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«Познавательное воспитание», 

«Патриотическое воспитание», 

«Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное 

воспитание», «Эстетическое 

воспитание» 

участником 

воспитательного 

процесса (отказ от 

гиперопеки каждого 

отдельного ребенка) 

Организация РППС Созданы развивающие центры по 

направлениям воспитания: 

«Патриотическое воспитание», 

«Познавательное воспитание» 

«Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное 

воспитание», «Эстетическое 

воспитание». Зоны активности по всем 

направлениям воспитания с 

возможностью свободного доступа 

детей к материалам и пособиям, 

организации совместной и 

самостоятельной работы.  

- Центры во всех возрастных группах 

«Моё настроение», дидактические 

игры по направлениям воспитания. 

- Возрастная и гендерная 

адресованность оборудования и 

материалов с целью формирования 

гендерного поведения дошкольников. 

Соблюдать право ребёнка на свободу 

выбора самостоятельной 

образовательной деятельности. 

- Интерактивные коридоры, 

подлестничное пространство 

-  Центры 

патриотического 

воспитания; 

- центры достижений 

прокадетов 

- мини-музей 

«Воинской славы», 

«Куклы народов 

мира», «Русская 

изба», «Такие разные 

часы» 

 

 Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в 

группе атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого 

сообщества. Все Традиции объединены воспитательным компонентом. Представленный 

сложившийся уклад в МБДОУ является единым, как для реализации обязательной части 

Программы, так и части, формируемой участниками образовательных отношений. Уклад, 

в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад МБДОУ - 

это его необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Реализация 

Программы осуществляется квалифицированными педагогическими работниками ДОО в 

течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду.  

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений особое 

внимание, уделяется развитию духовно-нравственных ипатриотических качеств личности, 

любви к родному краю, Родине, гордости за ее достижения. Подрастающее поколение 
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должно знать и гордиться особенностями своей малой родины, родного города, любить 

его. Ознакомление с малой родиной, реализуется посредством авторской программы 

«Юный патриот». 

 Воспитывающая среда МБДОУ  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда раскрывает ценности и 

смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в 

рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

При организации воспитательной деятельности мы учитываем основные принципы:  

- возрастные и индивидуальны особенности детей;  

- культуросообразный характер воспитания; 

 - системный характер воспитания, направленный на формирование целостной картины 

мира;  

- применение системно-деятельностного подхода с детьми; 

 - непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания.  

Воспитательный процесс в МБДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Воспитывающая 

среда ДОО - это духовное, материальное (предметное), событийное и информационное 

наполнение жизнедеятельности личности, создающее условия для ее самореализации, 

саморазвития, раскрытия творческого потенциала. Стержнем годового цикла 

воспитательной работы являются общие для всего МБДОУ, событийные мероприятия, в 

которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников 

способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту 

ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. В МБДОУ существует 

практика коллективного планирования, разработки и проведения общих мероприятий. В 

детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Информационное наполнение осуществляется посредством 
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личного общения, а также информационные стенды, социальные сети, официальный сайт 

МБДОУ.  

 Общности ДОУ  

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована работа 

следующих общностей (сообществ): 

 - Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: педагогический совет, творческая 

группа, психолого-педагогический консилиум. Педагоги-участники общности, 

придерживаются следующих принципов: 

  быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

  заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

  учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. Работа 

выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества.  

- Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  
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Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. К профессионально-родительским общностям в 

МБДОУ относятся: управляющий совет, родительское собрание. Педагоги, выстраивая 

работу с семьями воспитанников, традиционно используют: фотоотчет в социальных 

сетях и на сайте МБДОУ (деятельность детей в течение дня); видео поздравление на 

праздники в социальных сетях; оформление стенгазет к праздникам. 

 - Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

- Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 
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возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: «Социально-

коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания; «Познавательное развитие» 

соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; «Речевое 

развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

«Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания; «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания.  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; - воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции;  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 - формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей.  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
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развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 - приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 - воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  
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 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

 - воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств.  

 Формы совместной деятельности в ДОУ  

• Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МБДОУ. В настоящее время сложились устойчивые формы 

работы детского сада с семьей, которые в дошкольной педагогике принято считать 

традиционными: коллективные (массовые) - совместные мероприятия педагогов и 

родителей (возможно участие детей); индивидуальные формы предназначены для 

дифференцированной работы с родителями воспитанников; наглядно-информационные - 

играют роль опосредованного общения между педагогами и родителями. Тесное 

сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе стороны 

могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями 

(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания 

детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие принципы: 

 - единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  

- дифференцированный подход к каждой семье; 

 - равно ответственность родителей и педагогов.  

Задачи:  

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 



86 
 

 2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;  

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  

Система взаимодействия с родителями включает:  

- Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье. 

 - Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми.  

- Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в городе.  

- Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 События образовательной организации.  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. В течение года педагогами детского сада традиционно реализуется несколько 

образовательных событий:   

- события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День народного 

единства, День Государственного герба Российской Федерации, День неизвестно солдата, 

День России, День защитника Отечества и др.);  

- явления нравственной жизни (Дни «спасибо», День спонтанного проявления доброты, 

дни друзей и др.); 

 - явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);  

- мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра, конкурс чтецов и др.);  

- традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери и др.); 

 - наиболее важные профессии (Дни труда и др.) 
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 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в 

образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в МБДОУ.  

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного 

процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников 

образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных 

задач на одном пространстве и в одно и то же время. 

 В рамках совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого 

плана: 

 - развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, 

символического мышления); 

 - развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;  

- развитие способности к планированию собственной деятельности и 

произвольному усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения 

ребенком «мироустройства» в его природных и рукотворных аспектах (построение 

связной картины мира).  

Совместная деятельность предполагает: индивидуальную, подгрупповую, 

групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. При этом 

совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии любого вида 

деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия.  

Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми 

направления:  

- проектная деятельность;  

- познавательно-игровая деятельность;  

- трудовая деятельность; 

 - объединения детей по интересам.  

В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют 

различные методы взаимодействия с ними.  

Самые распространённые виды совместной деятельности:  

- взаимодействие в игровой деятельности;  

- взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) 
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деятельности; 

 - особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода.  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ реализуемые в течение дня:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 - чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 - разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

 - рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок);  

- экскурсии (в музей, в школу); 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие); 

 - демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в 

МБДОУ определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с 

детьми как основу совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое 

требование реализации ФГОС ДО.  

 • Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной 

среды в МБДОУ предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 - знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Курганской области, города 

Шадринска);  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОУ;  

- компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность, безопасность; 

 - компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  
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- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 

генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 

бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., 

опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(«Исследовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, 

демонстрационный материал, дидактические пособия);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства» в 

групповых ячейках, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 

мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 

дидактические пособия);  

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(центры патриотического воспитания, содержащие демонстрационный материал, 

литературу, дидактические пособия и др.). 

  Среда в ДОО гармонична и эстетически привлекательна.  

 • Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

привлечение социальных партнеров по взаимодействию в воспитательно-образовательном 

процессе.  

Учреждение, официальный сайт 

 

Задачи, решаемые в 

совместной работе 

Формы работы  

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «ДЮСШ «Парус».  

Сайт: https://parus.shadrinsk-city.ru/ 

1. Совместная деятельность 

«ДЮСШ «Парус» и 

МБДОУ по реализации 

программы по 

физическому развитию 

детей МБДОУ 

1. Проведение досуговых 

мероприятий и 

спортивных 

соревнований, Дней 

здоровья. 
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   ГБОУ«Губернаторская Шадринская     

кадетская школа-интерант» 

Совместная деятельность 

ГБОУ «Губернаторская 

Шадринская     кадетская 

школа-интерант»и МБДОУ 

по реализации программы 

по патриотическому 

воспитанию  «Юный 

патриот» 

 1. Проведение 

совместных  

патриотических, 

досуговых, спортивных 

мероприятий  

 МБУ ДО «Детская музыкальная 

школа им. Т.В.Бобровой»  

 

Сайт:https://lira.s-edu.ru/ 

 

 

1. Приобщение детей к 

национальной 

музыкальной культуре. 

2. Знакомство с 

произведениями 

классической и народной 

музыки. 

1. Посещение с детьми 

концертов. 

2. Концерты 

воспитанников 

музыкальной школы в 

дошкольном 

учреждении. 

3. Знакомство с музыкал. 

инструментами. 

ГБУ «Шадринский 

государственный драматический 

театр»  

 

Сайт: http://shgdt.ru/ 

1. Приобщение детей к 

театральной культуре. 

2. Знакомство с 

устройством театра 

(сцена, занавес, 

зрительский зал…), с 

работниками театра.  

1. Посещение 

спектаклей. 

2. Экскурсии в 

различные театральные 

помещения с известными 

людьми. 

3. Встречи с актёрами и 

другими работниками 

театра. 

 МОУ ДОД «Детская 

художественная школа им. Ф.А. 

Бронникова» 

 

Сайт: https://dhsh-

bronnikova.kurg.muzkult.ru/ 

 

1. Ознакомление 

дошкольников с жанрами 

искусства. 

2. Приобщение детей к 

миру искусства. 

3. Расширение детского 

кругозора 

1. Беседы, выставки, 

экскурсии 

2. Мастер-классы 

3. Демонстрация 

видеофильмов по 

изобразительному 

искусству 

4. Участие в городских 

выставках. 

5. Экскурсии по школе 

 Муниципальное бюджетное 

учреждение "Центр русской 

народной культуры "Лад" 

Сайт: http://www.ddt-

ritm.ru/?page_id=421  

 

1.Приобщение к 

прошлому и настоящему 

русской народной 

культуры и культуре 

других народов. 

2. Содействие  

практическому 
применению полученной 

информации о быте, 

культуре, традициях 

народа  в различных видах 

деятельности. 

3. Воспитание интереса к 

культуре своего народа и 

представителям других 

1. Беседы, экскурсии в 

музее центра «Лад». 

2. Мастер-классы, 

творческие мастерские. 

3. Фольклорные 

праздники. 

4. Интерактивные, 
концертные  программы. 

5.Участие в 

фольклорном фестивале,  

городских выставках. 
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культур. 

МБУ «Шадринский краеведческий 

музей им. В.П. Бирюкова» 

 

Сайт: 

http://museum.shadrinsk.net/wordpres/ 

1. Развитие у детей 

представлений об истории 

г.Шадринска, его 

достопримечательностях, 

природе 

2. Приобщение детей к 

миру искусства. 

3. Знакомство с 

произведениями 

изобразительного 

искусства различных 

жанров и видов 

(Ф.Ф.Бронников, И.Д. 

Шадр) 

4. Создание условий для 

воспитания патриотизма у 

детей дошкольного 

возраста. 

1. Организация 

экскурсий по музею и 

историческим местам 

города с учётом 

возрастных 

особенностей детей. 

2. Проведение 

познавательных игр-

занятий по плану музея. 

3. Посещение 

тематических и 

персональных выставок 

шадринских художников 

Библиотека-филиал им. А. Ф. 

Мерзлякова МБУ «ЦБС г. 

Шадринска» 

Сайт: 

avtomobilistov50@mail.ru  

 

Библиотека-филиал №4 им. Г. Н. 

Фофанова.  

 

1. Развитие интереса и 

любви к чтению. 

2. Знакомство с 

библиотекой. 

3. Расширение детского 

кругозора. 

1. Обзорные экскурсии. 

2. Игры-путешествия  

3. Экологические 

мероприятия. 

4. Встреча с детским 

поэтами и писателями 

г.Шадринска 

5. Родительский всеобуч 

МБОУ "Средняя 

общеобразовательная школа №8" 

Сайт: https://school4.s-edu.ru/ 

1. Обеспечение 

благоприятных 

психолого-педагогических 

условий для быстрой 

адаптации детей к школе. 

2. Знакомство детей со 

школьной жизнью. 

3. Изучение и применение 

преемственных подходов, 

форм, методов, 

технологий обучения и 

воспитания 

дошкольников. 

4. Организация 

родительского всеобуча 

по вопросам подготовки 

детей и их адаптации к 

школьной жизни. 

1. Взаимопосещение 

уроков в школе и 

занятий в МБДОУ. 

2. Семинары для 

педагогов. 

3. Оформление 

информации для 

родителей. 

4. Проведение 

родительских собраний с 

участием учителей. 

5. Участие детей в 

спортивных и 

творческих конкурсах, 

мероприятиях. 

6. Экскурсии в школу 

(День открытых дверей) 

 

 

 

 



92 
 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания  

• Кадровое обеспечение 

МБДОУ укомплектован педагогическими работниками. Это коллектив 

единомышленников, связанных с планированием, организацией, реализацией, 

обеспечением воспитательной деятельности. 

 Кадровые условия реализации программы: воспитатели, музыкальные 

руководители, инструктора по физической культуре, педагоги-психологи, учителя-

логопеды, учитель-дефектолог, социальный педагог, методисты.  

В МБДОУ приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

Должность Функция 

Методист планирование, организация, реализация, 

обеспечение воспитательной деятельности, 

повышение квалификации педагогов ДОУ в 

сфере воспитания 

Муз. руководитель, инструктор по ФИЗО, 

учитель-логопед, учитель-дефектолог 

организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Социальный педагог привлечение специалистов других 

организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и др.) к 

воспитательной деятельности 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся, в том числе с ОВЗ и других 

категорий 

 

 Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

Нормативное обеспечение программы  

 Приказом заведующего МБДОУ в 2022 году утверждена Рабочая программа 

воспитания и календарный план воспитательной работы, которые легли в основу 

разработки данной части программы. 

Должностные инструкции воспитателей и специалистов, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в МБДОУ. 

Договоры и планы совместной работы с учреждениями социума.  

Локальные нормативные акты МБДОУ по основным вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности. 

Методическое обеспечение программы  

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с. 
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1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 

1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 

1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 

1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет декабре. 

1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет январе. 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

МБДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

В ДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности:  

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объемличного опыта 

детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими ФОП ДО п.30 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 
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со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. Особое значение 

для ребенка имеет признание его играющим детским сообществом как полноценного 

«игрока» (партнером по игре); 

4) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в МБДОУ, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

5) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

6) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

7) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

8) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
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9) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством 

организации инклюзивного образования; 

10) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

11) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

12) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

13) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) ребенка; 

14) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Образовательной программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

15) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

16) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

17) предоставление информации об Образовательной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

18) обеспечение возможностей для обсуждения Образовательной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 

Основой успешности достижения целей, поставленных Образовательной 

программой, является создание условий для обеспечения комфортного самочувствия 

каждого ребенка в дошкольном образовательном учреждении. О комфортном 
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психологическом состоянии ребенка можно судить по его поведению, которое 

характеризуется следующими признаками: спокоен, весел и жизнерадостен, активен, 

охотно включается в детскую деятельность и общение, свободен и инициативен в 

общении со взрослыми и детьми, готов оказать помощь и принять ее от другого, с 

удовольствием посещает образовательное учреждение и т.п. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

 
Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС)  

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС детского сада выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.  

При описании РППС использовали рекомендации по формированию 

инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования (утв. Министерством просвещения РФ 26 декабря 2022 г.). 

РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, групповые 

помещения, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ соответствует 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования и санитарно-эпидемиологическим требованиям.  

Развивающая предметно-пространственная среда в МБДОУ обеспечивает реализацию 

образовательной программы дошкольного образования, разработанную с учетом 

Федеральной программы дошкольного образования. Федеральная программа не выдвигает 

жестких требований к организации РППС в МБДОУ и оставляет право самостоятельного 

проектирования развивающей предметно-пространственной среды  

В соответствии с ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда  

гарантирует и обеспечивает: 

 охрану и укрепление физического, психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации, 

http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
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проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

 реализацию Образовательной программы дошкольного образования; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей в их развития; 

 учет возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс; 

 возможность ребенку  жить в разномасштабном пространстве, где наряду с 

консервативными компонентами имеются часто меняющиеся составляющие, которые 

проблематизируют взаимодействие детей со средой, побуждают их к познанию через 

практическое экспериментирование с этими компонентами, что обогащает как детскую 

деятельность, так и развитие детей в среде. 

       Развивающая предметно-пространственная среда обладает свойствами открытой 

системы и выполняет образовательную, воспитывающую и мотивирующую функцию. Она 

создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. 

         Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ должна быть: 

 содержательно-насыщенной; 

 трансформируемой; 

 полифункциональной; 

 вариативной; 

 доступной; 

 безопасной. 
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1. Содержательность и насыщенность развивающей предметно-пространственной 

среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

образовательной программы дошкольного образования. Образовательное пространство 

группы, участка должно быть оснащено средствами обучения (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

категорий воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например детской мебели, мягких модулей, ширм и др.; 

 наличие в группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности, в том числе 

в качестве предметов-заместителей в детской игре. 

4. Вариативность среды предполагает: 

 наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 
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5. Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, 

всех помещений, где осуществляется образовательный процесс; 

 свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, 

посещающих группу, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

6. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её 

элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования 

РППС детского сада создана и развивается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС  учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится МБДОУ; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

- задачи Образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного 

процесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС МБДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В групповых помещениях развивающая предметно-пространственная среда 

включает следующие центры: центр сюжетно-ролевых игр, центр безопасности, центр 

речевой активности, центр книги, центр театра, центр экспериментирования, центр науки, 

центр краеведения, центр природы, центр творчества, центр музыки, центр 

конструирования, выставочный центр, центр физической культуры и спорта, 

позволяющие организовывать совместную и самостоятельную деятельность посредством 

разнообразных видов детской деятельности. 
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 Модель развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ 

Функциональные 

помещения 
Функциональная роль Виды деятельности с детьми 

Группы Специально созданные условия, 

необходимые для проживания 

ребенком дошкольного детства; 

удовлетворение потребностей 

ребенка в познании, общении, 

труде, духовном развитии; 

обеспечение активной 

жизнедеятельности ребенка, 

физическое развитие, развитие 

творческих способностей. 

Игровая деятельность, 

занятия, образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов, самостоятельная 

деятельность 

Физкультурный зал  Коррекционно-оздоровительная, 

физическое развитие и 

совершенствование, 

валеологическое воспитание, 

повышение двигательной 

активности, релаксационная 

Утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия, 

физкультурные досуги 

индивидуальная образовательная 

деятельность с детьми. 

Музыкальный зал  Эмоционально-эстетическая, 

коррекционно-оздоровительная, 

формирование навыков творческой 

деятельности, приобщение к 

разным видам искусства, 

релаксационная, проявление яркой 

детской индивидуальности, 

воспитательная. 

Утренняя гимнастика, 

музыкальная образовательная 

деятельность, музыкальные 

праздники и развлечения, 

логоритмика, кукольный театр, 

индивидуальная и подгрупповая 

образовательная деятельность с 

детьми, музыкально - 

театрализованная деятельность 

Изостудия  Эмоционально-эстетическое 

развитие, воспитательная, 

развивающая, приобщение к 

разным видам искусства, 

познавательная 

Образовательная деятельность по 

художественному творчеству, 

деятельность в рамках 

дополнительного образования 

(кружки, студии)», 

индивидуальная образовательная 

деятельность с детьми, выставки 

детских работ и поделок. 

Медицинский блок: 

кабинет врача, 

процедурный 

кабинет, соляная 

комната 

Оздоровительная, лечебно - 

профилактическая, 

просветительская. 

Вакцинопрофилактика, 

профилактические осмотры, 

диспансеризация детей, 

кислородный коктейль, 

физиопроцедуры. 

Сенсорная комната Коррекционно-развивающая, 

релаксационная, снижение 

психоэмоционального напряжения. 

Индивидуальные и подгрупповые 

коррекционные занятия, тренинги,  

Кабинеты  

специалистов  

Коррекционно-развивающая, 

релаксационная, профилактическая, 

просветительская 

Индивидуальные и подгрупповые 

коррекционные занятия, тренинги, 

диагностика, индивидуальное 

консультирование родителей 

(законных представителей), 

педагогов, анкетирование, 

просмотр развивающих передач и 

фильмов. 

Логопункт  Коррекционно- развивающая, 

обучающая, развивающая, 

просветительская 

Индивидуальные и подгрупповые 

логопедические занятия, 

диагностика, консультирование 
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Детская 

лаборатория 

Познавательное развитие, 

воспитательная, развивающая, 

специально созданные условия для 

проведения опытно-

экспериментальной деятельности 

Образовательная деятельность по 

познавательному развитию, 

дополнительное образование детей 

Мини-музеи: 

- «Русская изба»; 

- «Воинской славы»; 

- «Мир кукол» 

 

Образовательная, 

краеведческая, историческая, 

этнографическая, 

познавательно-исследовательская, 

интеллектуальная,  

эстетическая, эмоциональная, 

семейная. 

Тематические занятия, экскурсии, 

беседы 

 

 

Библиотека Образовательная, 

познавательно-исследовательская, 

интеллектуальная,  

коммуникативная, 

игровая. 

Занятия, экскурсии, беседы, 

развлечения, игры 

Логопедический 

кабинет 

Коррекционно-развивающая, 

образовательная, 

познавательно-исследовательская, 

интеллектуальная,  

коммуникативная, 

игровая. 

Индивидуальные, 

подгрупповые занятия, коррекция 

звукопроизношения. 

Консультативная помощь 

родителям и педагогам 

Методический 

кабинет 

 

Образовательная, 

познавательно-исследовательская, 

интеллектуальная,  

коммуникативная, 

игровая. 

Медиатека, видеотека, 

библиотека для детей, педагогов, 

родителей, мультимедиа система. 

Консультации, семинары, 

«круглые столы», педагогические 

советы и др. 

Центр для детей 

раннего возраста 

«Игротека» 

Образовательная, 

Познавательно-исследовательская, 

интеллектуальная,  

коммуникативная, 

игровая. 

Игры, тематические занятия 

Спортивные 

площадки на 

территории МБДОУ 

Коррекционно-оздоровительная, 

физическое развитие и 

совершенствование физических 

кач, валеологическое воспитание, 

повышение двигательной 

активности. 

Групповые и подгрупповые формы 

образовательной деятельности с 

детьми, соревнования, спортивные 

праздники, досуги, подвижные 

игры, спортивные упражнения и 

игры, индивидуальные занятия с 

детьми, прогулки 

Коридоры, холлы Познавательная, развивающая, 

эстетическая, информационная. 

Фотовыставки, выставки детских и 

совместных работ, элементы 

дизайна, информационные уголки. 

Прогулочные 

участки 

Познавательная, развивающая, 

эстетическая, проживание ребенком 

дошкольного детства, 

удовлетворение потребностей 

ребенка в познании, общении, 

труде, духовном развитии; 

обеспечение активной 

жизнедеятельности ребенка, 

физическое развитие, развитие 

творческих способностей. 

Игровая деятельность, 

образовательная деятельность на 

прогулке, подвижные игры, 

спортивные упражнения и игры. 
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Образовательные 

терренкуры на 

территории 

детского сада 

Познавательная, развивающая, 

эстетическая, информационная. 

Игровая деятельность, 

непосредственно образовательная 

деятельность, праздники и 

развлечения 

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

3.3.1 Материально-техническое обеспечение программы 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, соответствующие ФОП ДО 

п.32.1. и позволяющие достичь обозначенные цели и выполнить задачи в т.ч.:  

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

 - организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(в т.ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологии 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

- обеспечивать эффективное  использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных  работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

 - эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 
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В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения детьми раннего и дошкольного возраста планируемых 

результатов освоения Образовательной программы; 

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО. 

     5)  возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т.ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

организаций, осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья МБДОУ учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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МБДОУ оснащен полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

Для организации образовательной деятельности учреждение располагает необходимым 

набором площадей, технических помещений, групповых комнат, залов, кабинетов. 

Участки МБДОУ оснащены верандами, игровым и спортивным оборудованием для 

проведения прогулок. Территория ограждена забором, имеет наружное освещение. 

Видеонаблюдение. Все имеющиеся помещения и площади максимально используются в 

педагогическом процессе.. 

Все помещения МБДОУ оснащены необходимой мебелью, оборудованием и 

инвентарем, для реализации образовательной деятельности. 

В МБДОУ имеются специализированные кабинеты специалистов, соответствующие 

требованиям. Паспорта кабинетов дают информацию об оснащении, обновлении, 

разрешении организации педагогической и медицинской деятельности в помещениях  

В МБДОУ заключены договора с организациями обслуживающими здания.  

Совершенствование материально-технической базы МБДОУ осуществляется в 

соответствии с «План-заданием по улучшению материально-технической базы».  
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Игровое оборудование определено в соответствии с требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО. 

Детский сад подключен к информационно-телекоммуникационной сети Интернет, 

имеет свой сайт.  

В целях улучшения качества педагогического процесса в МБДОУ активно 

используются мультимедийная техника и электронные образовательные ресурсы (ЭОР) по 

всем направлениям образовательной  деятельности, имеется медиатека электронных 

образовательных ресурсов, включающая презентации, обучающие фильмы, мультфильмы, 

звуковые файлы (музыка и аудиокниги). 

 

Сведения об оснащённости МБДОУ «Д/с № 10» техническими средствами обучения 

Корпус № 1:  

№ Наименование 
Кол

-во 
Целевое назначение 

1. Телевизор цветной  4 

Педагоги, специалисты, 

воспитанники 

2. Музыкальный центр 6 

3. Магнитофон 12 

4. Ноутбук 12 

5. Интерактивная доска 1 

6. Стол песочный 8 

7. Проектор 6 

8. Принтер  8 

Педагоги, специалисты 

9. Принтер цветной 2 

10. Компьютеры 8 

11. Сканер 2 

12. Ламинатор 2 

13. Ксерокс 1 

 

Корпус № 2: 

№ Наименование 
Кол

-во 
Целевое назначение 

1. Телевизор цветной LG 1 

Педагоги, специалисты, 

воспитанники 

2. Телевизор цветной ORION 22212 1 

3. Телевизор «Радуга» 1 

4. Музыкальный центр Samsung 2 

5. Магнитола «LG» 1 

6. Проекционное оборудование Epson EMP S5 1 

7. Принтер Canon LBR 2900 1 

Педагоги, специалисты 

8. Принтер XEROX Phaser 3100 1 

9. Принтер струйный Epson 1 

10. Ноутбук Samsung R 540 (JA07) 1 

11. Ноутбук ASUS 1 

12. Ноутбук Lenovo G560L 1 

13. Ноутбук Sony 1 

14. Ноутбук Lenovo G50-45/E1 1 

15. Копировальный аппарат Canon 2 

16. Системный блок 2 
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17. Монитор LG 1 

18. Монитор BENQ 1 

Корпус № 3 

№ Наименование 
Кол

-во 
Целевое назначение 

1. Телевизор цветной  7 

Педагоги, специалисты, 

воспитанники 

2. Музыкальный центр 2 

3. Ноутбук 2 

4. Интерактивная доска 2 

5. Стол песочный 3 

6. Проекционный комплект 2 

7. Принтер  4 

8. Принтер цветной 1 

Педагоги, специалисты 9. Компьютеры 2 

10. Ламинатор 1 

 

3.3.2. Перечень учебно-методических пособий 

Образовательная программа в полной мере обеспечена учебно-методическим 

комплектом, работа над совершенствованием которого постоянно ведется.  

Образовательные области в Образовательной программе реализуются на основе 

программно-методических источников представленных в приложении к 

Образовательной программе 

3.3.3. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Образовательной 

программы 
 

 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений представлен в приложении к Образовательной программе (ссылка на ФОП 

ДО https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/, стр 196-220) 

 

3.4. Кадровые условия реализации Образовательной программы  

МБДОУ представлено право самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования. Сведения о педагогических кадрах в Приложении к Образовательной 

программе. Состав педагогических кадров соответствует направленности работы 

возрастных групп: общеобразовательных, что позволяет обеспечить реализацию основных 

образовательных задач.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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Реализация Образовательной программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.  

Наименование их должностей соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

           Педагогические работники обладают основными компетенциями в организации 

мероприятий, направленных на: 

- укрепление здоровья воспитанников и их физическое развитие; 

- организацию различных видов деятельности и общения воспитанников; 

- организацию образовательной деятельности по реализации Образовательной 

программы дошкольного образования; 

- осуществление взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников и работниками образовательного учреждения; 

- владение информационно-коммуникационными технологиями и умением 

применять их в образовательном процессе. 

В МБДОУ штатное расписание полностью укомплектовано. Уровень квалификации 

работников соответствует требованиям, определенным для выполнения обязанностей по 

каждой должности (Приложение №). 

Методист оказывает помощь аттестуемому педагогу, помогает определить точки его 

профессионального роста, потенциальные возможности, спроектировать пути 

совершенствования, направления развития педагога. Проведение аттестации способствует 

созданию объективно работающей системы отбора и оценки кадров, направленной на 

привлечение, поощрение, удержание и продвижение лучших педагогических работников. 

Повышение квалификации педагогических работников осуществляется в соответствии с 

планом-графиком (Приложение № ).  

Непрерывное повышение квалификации кадров идет за счет обучения на курсах 

ИРОСТ, ШГПУ и др..  

3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Образовательная программа оставляет за МБДОУ право на самостоятельное 

определение режима и распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий реализации 

Образовательной программы, потребностей участников образовательных отношений, 

особенностей реализуемых авторских, парциальных образовательных программ и других 

http://internet.garant.ru/document/redirect/403566568/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/403566568/0
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особенностей образовательной деятельности (климатических условий, возрастных 

 психофизиологических  особенностей  дошкольника), а также санитарно-

эпидемиологических требований. Образовательная программа рассчитана на реализацию 

в течение 12- часового пребывания ребенка в МБДОУ.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации Образовательной программы МБДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. Режим дня предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость 

и перевозбуждение. 

Режим дня гибкий, однако, неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

           При организации режима предусматривали оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организационных форм деятельности с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью 

детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа (в первую и 

во вторую половину дня).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МБДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в т.ч., во время рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. МБДОУ 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях, 

походах-прогулках и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале (группа в это время 

проветривается); 

-эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. Спокойный и 

доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих 

ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной 

системы.  

Гибкий режим дня предполагает: 

— уменьшение времени проведения занятий; 

— уменьшение нагрузки во время занятий в зависимости от подготовленности 

детей; 

— проведение занятий на прогулке; 

— смещение времени проведения тех или иных мероприятий, учитывая время 

прихода и ухода детей; 

— дробление прогулки (плохие погодные условия, интегрированные мероприятия — 

концерты, спектакли, праздники); 

— замена прогулки сменой обстановки (плохие погодные условия); 

— удлинение времени сна (если ребенок поздно засыпает); 
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— утренний прием детей на улице (в теплое время года).  

Щадящий режим предполагает: 

— посещение группы по программе сокращенной недели; 

— сокращение прогулочного времени; 

— продление дневного сна; 

— уменьшение физической нагрузки; 

— сокращение количества упражнений на утренней гимнастике и на физкультурных 

занятиях; 

— освобождение от физкультурных занятий после перенесенных заболеваний. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 

 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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3.6. Календарный план воспитательной работы 
 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания МБДОУ. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат, события, происходящих в   регионе, городе Шадринске, МБДОУ 

(приложение  к Образовательной программе). Календарный план воспитательной работы 

конкретизирует содержание рабочей программы воспитания на конкретный учебный год. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Образовательной программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей детей. 

 

3.7. Дополнительный раздел  образовательной программы.  

Краткая презентация. 
 

         Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 10 «Умка» (далее – МБДОУ) города Шадринска Курганской области осуществляет 

образовательную деятельность на основе бессрочной лицензии № Л035-01284-

45/00279686 от 05.04.2016 г., выданной Главным управлением образования Курганской 

области. Образовательная программа дошкольного образования (далее – Образовательная 

программа) разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

Федеральная программа). При разработке Образовательной программы использованы 

следующие нормативно-правовые документы: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу 11.01.2023);  

- Федеральный закон от 24.09 2022г. №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 - Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»;  

-Указ Президента РФ от 09.11 2022г. №809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 
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 - Приказ Минобрнауки от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 14.10.2013 №30384); 

 - Приказ Министерства просвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрировано в Минюсте РФ 06.02.2023 

№72264);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022г. №874 «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» (зарегистрировано в Минюсте РФ 02.11.2022 №70809).  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028 «Об 

утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 28.12.2022 №71847); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. 

№ 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

 

 

 Образовательная программа реализует несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержания доступными средствами;  
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2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуры своей семьи, большой и малой Родины; 

 3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенка и его родителей (законных представителей) равных, 

качественные условия МБДОУ, вне зависимости от места проживания. 

 Образовательная программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть соответствует 

Федеральной программе и оформляется в виде ссылки на нее. Федеральная программа 

определяет объем обязательной части Образовательной программы, который в 

соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Образовательной 

программы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована на: 

 - специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность;  

- сложившиеся традиции детского сада; 

 - выбор парциальных образовательных программ и форм работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива. 

 Специфика национальных, социокультурных, региональных условий, краеведческого 

содержания образования нашли отражение в авторской программе формирования основ 

гражданственности и патриотизма «Юный патриот».  

Сложившиеся устойчивые традиции детского сада.  

Определены традиционные мероприятия, которые стали культурными практиками, 

создающие атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. В качестве систематических культурных практик 

выступают повторяющиеся, цикличные традиционные мероприятия с воспитанниками, 

направленные на создание событийно организованного пространства образовательной 

деятельности взрослых и детей.  

В Образовательную программу включены парциальные программы, проекты, которые в 

наибольшей степени определяют потребности, интересы детей и соответствующие 

приоритетным направлениям деятельности МБДОУ:  
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- программа «Конструирование и ручной труд в детском саду» автора Л.В. Куцаковой; 

- «Строим из ЛЕГО» автора Л.Г. Комаровой; 

- региональная образовательная программа дошкольного образования «Мы живем в 

Зауралье» авторов Н.А. Каратаевой, О.В. Крежевских 

-  «Юный патриот» (патриотическое воспитание детей дошкольного возраста) принята 

педагогическим советом от 31.08.2021 протокол №1, приказ № 197 – ОД; 

- программа образовательного курса «ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА БЕЛОБОКА, ИЛИ 

ЭКОНОМИКА ДЛЯ МАЛЫШЕЙ» (Комитет образования и науки Волгоградской области 

Государственное автономное образовательное учреждение среднего профессионального 

образования «Волгоградский социально-педагогический колледж») 

В группах компенсирующей направленности V вида в образовательной деятельности 

используются технологии: 

- 5-7 лет «Учим говорить правильно». Система коррекции ОНР у детей 5-6 лет автора Т.А. 

Ткаченко; 

- Фронтальные логопедические занятия в старшей, подготовительной группах для детей с 

ОНР 3-й уровень 1,2,3- период авторов В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко; 

- логопедия в детском саду. Занятия с детьми 5-6 и 6-7 лет с ОНР автора Л.Н. Смирновой. 

- Логопедическая ритмика для дошкольников с нарушениями речи Г.Р. Шашкина 

 

В образовательной деятельности в режимные моменты МБДОУ «Д/с № 10 «Умка»  

 внедряются и реализуются образовательные проекты: 

Социально-коммуникативное развитие: 

- «Песочная страна – страна чудес» (Обеспечение социальной успешности, сохранение и 

укрепление психического здоровья ребенка через внедрение песочной терапии в практику 

работы детского сада); 

-  «Волшебный мир музея» (воспитание патриотизма у детей старшего дошкольного 

возраста средствами музейной педагогики) 

Познавательное развитие: 

- «Расскажи - и я забуду, покажи - и я запомню, дай попробовать - и я пойму» (Развитие  

познавательной  активности детей в процессе познавательно - исследовательской  

деятельности) (2-7л); 

- «Формирование сенсорной культуры у детей  дошкольного возраста» 

(Формирование сенсорной культуры у детей дошкольного возраста через игровую 

деятельность в системе "детский сад - семья") (2-7л); 
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-   «Экологию познаем, если дружно поиграем» (формирование экологических 

представлений у детей дошкольного возраста посредством игры) (2-7л); 

- «Развитие логического мышления посредством занимательной математики у детей 

дошкольного возраста» 

(Развитие логического мышления у дошкольников посредством использования 

образовательных технологий развивающего обучения (логические блоки Дьенеша и 

палочки Кюизенера) (3-7л); 

- «Познаем мир  через прогулки» (ознакомление детей дошкольного возраста с 

окружающим миром посредством целевых прогулок) 

Речевое развитие: 

-  «Язык, который умудрен знаниями, не будет запинаться» (речевое развитие детей 

дошкольного возраста посредством дидактических игр) (5-7л) 

Художественно-эстетическое развитие: 

 - «Истории из бабушкиного сундука» (приобщение детей дошкольного возраста к 

искусству – народные промыслы России) (2-7л)  

- «Умелые руки не знают скуки» (развитие  познавательных, трудовых, творческих и 

художественных способностей детей посредством современных технологий трудового 

воспитания (техника кардмейкинг - создание поздравительных открыток своими руками) 

(5-7л); 

- «Народный сувенир  -  прошлое в настоящем» (приобщение детей к  истокам  русской  

национальной культуры  (5-7л); 

- «Рисуем пластилином» (развитие творческих способностей старших дошкольников 

средствами пластилинографии) (5-7 лет). 

  Образовательная программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности детей в МБДОУ возрасте от 1 года  до 7 лет.  

 Образовательная программа включает в себя учебно-методическую документацию, 

в состав которой входит рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), 

режим и распорядок дня, календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

 В Образовательной программе содержатся целевой, содержательный и 

организационные разделы.  

В целевом разделе Образовательной программы представлены: 

 - цели, задачи, принципы ее формирования;  

- планируемые результаты освоения Образовательной программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Образовательной программы;  
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- подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Образовательной программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся: социально-коммуникативное, речевое, познавательное, 

художественно-эстетическое, физическое развитие.  

В разделе представлены: 

 - описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации образовательной 

программы;  

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы;  

- взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

 - направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых групп, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

 В содержательный раздел Образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

 Организационный раздел Образовательной программы включает описание: 

 - психолого-педагогических и кадровых условий реализации Образовательной 

программы;  

- организации развивающей предметно-пространственной среды в детском саду; 

 - материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания.  

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

деятельности в разных возрастных группах. В разделе представлен режим и распорядок 

дня, календарный план воспитательной работы. МБДОУ предоставлено право выбора 

способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных 

условий, предпочтений педагогического коллектива и других участников 

образовательных отношений, с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, 

специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. Реализация 

Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в 

едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 
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субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов 

дошкольного образования, зафиксированных во ФГОС ДО. При реализации 

Образовательной программы создается основа для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. Образовательная программа реализуется на 

государственном языке Российской Федерации (ст.14 ФЗ «Об образовании в РФ»). 
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